
MISSION 6E · ANGLAIS · COUNTRIES AND NATIONALITIES · P3

Countries and Nationalities en CM2 : 

leçon, exercices et évaluation
CM2 Difficulté ★★★ ⏱ 30 min Objectif : dire pays et nationalités en anglais Vidéoprojection

Compétence visée (programme) :  Distinguer pays et nationalités en anglais et utiliser I am French ou He 

is from Canada

Nova te résume l'essentiel

▸ Nova te le rappelle : un country est un pays et une nationality indique l'origine d'une 

personne.

▸ En anglais, les noms de pays et les nationalités commencent toujours par une majuscule.



▸ Pour répondre, utilise souvent la structure : I am French. ou He is from Canada.

La leçon
Country et nationality : deux mots à ne pas confondre

En anglais, a country est un pays. France, Spain, Canada et Australia sont des countries. Une 

nationality est la nationalité d'une personne : French, Spanish, Canadian et Australian sont des 

nationalities. Le pays répond à la question Where are you from?, qui signifie « De quel pays viens-

tu ? ». La nationalité répond à la question What nationality are you?, qui signifie « Quelle est ta 

nationalité ? ». Observe bien la différence : I am from France. signifie « Je viens de France. » ; I am 

French. signifie « Je suis français ou française. » Dans la première phrase, tu donnes le pays. Dans 

la seconde, tu donnes la nationalité. Nova te conseille de chercher d'abord ce que la question 

demande avant de répondre. Si tu lis from, prépare le nom d'un pays. Si tu lis nationality, prépare la 

nationalité. Ces deux mots sont liés, mais ils ne s'écrivent pas toujours de la même façon. Par 

exemple, France devient French : il ne suffit pas d'ajouter quelques lettres au hasard.



La règle de la majuscule
Écris toujours une majuscule au début d'un nom de pays et d'une nationalité en anglais : France, 

French, Italy, Italian. Cette règle est valable même si le mot est placé au milieu d'une phrase. 

Écris : I am French. et non : I am french.

Des pays et leurs nationalités
Country : le pays Nationality : la nationalité Phrase possible

France French I am French.

the United Kingdom British She is British.

Spain Spanish He is Spanish.

Italy Italian They are Italian.

Germany German My friend is German.

Portugal Portuguese She is Portuguese.

Canada Canadian He is Canadian.

the United States American They are American.

Australia Australian I am Australian.



Japan Japanese She is Japanese.

Construis une phrase courte et correcte
Pour dire d'où tu viens, commence souvent par le sujet I, qui signifie « je ». Ajoute am, puis from, 

puis le pays : I am from France. Pour dire ta nationalité, garde I am et ajoute la nationalité : I am 

French. Avec une autre personne, le petit mot change. Utilise he is pour un garçon ou un homme : 

He is from Italy. Utilise she is pour une fille ou une femme : She is Italian. Utilise they are pour 

plusieurs personnes : They are from Canada. ou They are Canadian. Tu peux aussi employer un 

prénom à la place de he ou she : Kelly is British. ; James is from the United Kingdom. En anglais, 

place le point à la fin de ta phrase. N'oublie pas la majuscule au début de la phrase et au nom de 

pays ou de nationalité. Relis ta production en vérifiant ces trois éléments : le bon sujet, le bon verbe 

et le bon mot final.

Choisis le bon début de phrase
• Utilise I am pour parler de toi : I am from France.

• Utilise You are pour parler à une personne : You are Spanish.

• Utilise He is pour parler d'un garçon : He is from Japan.



• Utilise She is pour parler d'une fille : She is German.

• Utilise We are pour parler de plusieurs personnes, y compris toi : We are from Canada.

• Utilise They are pour parler de plusieurs personnes : They are Australian.

Repère les formes qui changent beaucoup
Certaines nationalités ressemblent beaucoup au pays. Canada devient Canadian, Italy devient 

Italian et Australia devient Australian. Tu peux remarquer une partie commune, mais tu dois tout de 

même apprendre le mot entier. D'autres mots changent davantage : France devient French, Germany 

devient German, Spain devient Spanish et the United Kingdom devient British. Ces mots sont à 

mémoriser comme des paires. Ne dis pas France nationality pour parler d'une personne : France est 

le pays, pas la nationalité. Ne dis pas non plus I am France., car tu n'es pas un pays. Dis I am from 

France. ou I am French. Il existe aussi des nationalités qui se terminent par -ese : Japanese et 

Portuguese. Elles ne prennent pas de terminaison différente pour une fille ou un garçon. Une fille 

peut dire I am Japanese., et un garçon peut dire exactement la même chose. En anglais, les 

nationalités ne changent pas selon le genre de la personne. French convient donc pour une fille 

comme pour un garçon.



Deux pays avec the
Dis et écris the United Kingdom et the United States. Le mot the fait partie de ces noms dans les 

phrases simples que tu apprends. Dis : She is from the United States. En revanche, la nationalité 

est American, sans the : She is American.

Pose une question et comprends la réponse
Pour demander le pays d'une personne, utilise Where are you from? La réponse commence souvent 

par I am from... : Where are you from? I am from Portugal. Pour demander une nationalité, utilise 

What nationality are you? La réponse est : I am Portuguese. Si tu questionnes Kelly, remplace you 

par son prénom : Where is Kelly from? Tu peux répondre : She is from Canada. Pour demander sa 

nationalité, dis : What nationality is Kelly? Tu peux répondre : She is Canadian. Pendant une 

conversation, écoute attentivement le dernier mot de la réponse. Après from, tu dois entendre un 

pays. Après am, is ou are, sans from, tu peux entendre une nationalité. Compare : James is from 

Japan. Le dernier mot est Japan, un pays. James is Japanese. Le dernier mot est Japanese, une 

nationalité. Les deux phrases peuvent être vraies en même temps. Entraîne-toi à présenter ce 

dialogue à voix haute avec un camarade, par exemple : Hello! What's your name? My name is Léo. 



Where are you from? I am from France. I am French. Réutilise ensuite ce même échange avec ton 

propre pays et ta propre nationalité, ou pour interroger un camarade sur les siens.

Lis une carte d'identité en anglais
Dans une présentation, tu peux rencontrer les mots name, country et nationality. Name signifie « 

prénom » ou « nom », selon le document. Country indique le pays et nationality indique la 

nationalité. Si une carte dit : Name: Emma. Country: Australia. Nationality: Australian., tu peux 

fabriquer deux phrases : Emma is from Australia. et Emma is Australian. Procède toujours dans le 

même ordre. Lis l'étiquette. Repère l'information écrite après cette étiquette. Puis choisis la 

structure adaptée. Avec l'étiquette Country, emploie from. Avec l'étiquette Nationality, n'emploie pas 

from. Tu peux aussi compléter une carte d'identité avec tes propres informations : écris ton prénom 

après Name, France après Country et French après Nationality. Nova aime cette méthode : une 

étiquette, une information, puis une phrase.

Mémorise sans mélanger les mots
Pour apprendre le vocabulaire, prépare des paires : d'un côté le pays, de l'autre la nationalité. Lis-les 

à voix haute : France, French ; Spain, Spanish ; Italy, Italian. Ensuite, cache une colonne et essaie de 

retrouver le mot manquant. Tu peux également tracer deux colonnes dans ton cahier : Countries et 



Nationalities. Recopie chaque paire sur la même ligne. Pour vérifier que tu connais vraiment les 

mots, transforme-les en phrases. Si tu lis Canada, écris ou dis : He is from Canada. Si tu lis 

Canadian, écris ou dis : He is Canadian. Fais attention au sens de chaque mot, pas seulement à son 

apparence. Quand tu te trompes, ne te décourage pas : relis la paire complète et prononce-la 

lentement. Les mots irréguliers, comme French et British, demandent simplement un peu plus 

d'entraînement. Nova prépare ton entrée en 6e : savoir distinguer le pays et la nationalité t'aidera à 

comprendre des dialogues et à te présenter avec précision.

Le contrôle final de Nova
Avant de rendre ton travail, demande-toi : ai-je écrit une majuscule à France ou French ? Ai-je mis 

from seulement devant un pays ? Ai-je choisi am, is ou are selon le sujet ? Si tu réponds oui à ces 

trois questions, ta phrase est bien construite.

Exemples résolus
Compléter une phrase avec un pays

Énoncé. Complète : Sofia is from ____. Son pays est l'Italie.



1. Repère l'expression is from : elle annonce un pays.

2. Cherche le nom anglais de l'Italie : Italy.

3. Écris une majuscule car Italy est un pays.

Résultat :  Sofia is from Italy.

Donner la nationalité de James

Énoncé. James vient du Royaume-Uni. Écris une phrase pour donner sa nationalité.

1. Le Royaume-Uni se dit the United Kingdom.

2. La nationalité correspondante est British.

3. Comme James est une personne, commence par James is.

Résultat :  James is British.

Répondre à une question

Énoncé. Réponds : Where are you from? Tu viens du Canada.



1. La question contient from : réponds avec un pays.

2. Utilise le début de phrase I am from.

3. Ajoute Canada avec une majuscule.

Résultat :  I am from Canada.

Les astuces de Nova
Le signal from

Nova active son détecteur : après from, place toujours un pays. From France, from Japan, 

from Canada.

La paire à deux cases

Range dans ta mémoire deux cases voisines : France → French. La première case est le pays, 

la seconde est la nationalité.



La majuscule brillante

Nova imagine une petite lumière au début de France et French : les deux mots commencent 

par une majuscule.

Mes exercices
1 Relie chaque pays à sa nationalité ★★★

Associe chaque pays à la nationalité qui convient.

1. France

2. Italy

3. Japan

4. Canada

2 Country ou nationality ? ★★★

Écris country ou nationality pour chaque mot.



1. Spain

2. German

3. Australia

4. Portuguese

3 Complète avec le bon pays ★★★

Complète chaque phrase avec le pays qui convient.

1. He is from ____. Il est japonais.

2. She is from ____. Elle est canadienne.

3. They are from ____. Ils sont australiens.
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