
MISSION 6E · ANGLAIS · DAYS OF THE WEEK · P3

Days of the week en CM2 : leçon, exercices 

et évaluation

CM2 Difficulté ★★★ ⏱ 30 min Objectif : nommer les jours en anglais Éco-encre (N&B)

Prénom :  Date :  

Compétence visée (programme) :  Nommer les sept jours de la semaine en anglais, avec une majuscule, dans l’ordre

Nova te résume l'essentiel

▸ Nova te donne les sept jours de la semaine en anglais : Monday, Tuesday, Wednesday, Thursday, 

Friday, Saturday et Sunday.

▸ En anglais, écris toujours les jours avec une majuscule, même au milieu d’une phrase.

▸ Apprends la suite dans l’ordre, puis entraîne-toi à dire quel jour vient avant ou après.

La leçon
Les jours de la semaine : un vocabulaire utile

En anglais, days of the week veut dire « jours de la semaine ». Tu utilises ces mots pour parler de ton emploi 

du temps, fixer un rendez-vous, raconter une activité ou comprendre une date. Par exemple, si quelqu’un te 

demande What day is it today?, cette personne te demande : « Quel jour sommes-nous aujourd’hui ? » Tu 

peux répondre It is Monday. : « Nous sommes lundi. » Les jours de la semaine sont toujours les mêmes et 

reviennent dans le même ordre. Commence par les apprendre comme une comptine. Ensuite, utilise-les dans 

de petites phrases. Nova te conseille de les dire à voix haute : entendre les mots t’aide à les retenir et à mieux 

les prononcer.

Les sept jours en anglais

Anglais Français Prononciation approchée

Monday lundi meun-dé

Tuesday mardi tiouze-dé

Wednesday mercredi ouènz-dé

Thursday jeudi sseurz-dé

Friday vendredi fraï-dé

Saturday samedi sa-teur-dé

Sunday dimanche seun-dé

Une prononciation à écouter et à essayer

La prononciation approchée t’aide à démarrer, mais elle ne remplace pas l’écoute d’une personne qui 

parle anglais. Dans Wednesday, on n’entend pas toutes les lettres écrites : dis plutôt « ouènz-dé ». Dans 

Thursday, le début se prononce avec la langue légèrement entre les dents ; essaie doucement sans 

chercher la perfection. Le plus important est de reconnaître le mot et de le dire avec confiance.
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Un ordre à connaître par cœur
Récite les jours dans cet ordre : Monday, Tuesday, Wednesday, Thursday, Friday, Saturday, Sunday. Après 

Sunday, la semaine recommence avec Monday. Pour mémoriser la suite, observe que plusieurs jours se 

terminent par -day. Le mot day signifie « jour ». Tous les noms de jours anglais se terminent donc par -day. 

Attention : il ne faut pas inventer l’orthographe à partir de ce que tu entends. Recopie chaque mot avec soin, 

surtout Wednesday et Thursday. Tu peux découper Wednesday en deux parties visuelles : Wed-nes-day. Pour 

Thursday, repère le groupe de lettres th au début. Lis la liste dans le sens normal, puis essaye de la réciter à 

l’envers : Sunday, Saturday, Friday… Ce second entraînement t’oblige à bien connaître chaque place.

Retrouve le jour avant et le jour après
• Après Monday vient Tuesday.

• Après Tuesday vient Wednesday.

• Après Wednesday vient Thursday.

• Après Thursday vient Friday.

• Après Friday vient Saturday.

• Après Saturday vient Sunday.

• Après Sunday vient Monday : la semaine recommence.

• Avant Friday se trouve Thursday ; après Friday se trouve Saturday.

Écris les jours avec une majuscule
En français, les noms des jours s’écrivent normalement avec une minuscule : lundi, mardi, mercredi. En 

anglais, c’est différent : les jours prennent toujours une majuscule. Écris donc Monday, Tuesday ou Sunday, 

même si le mot se trouve au milieu d’une phrase. Écris par exemple : I have sport on Wednesday. Le mot 

Wednesday garde sa majuscule. Ne copie pas l’habitude française dans ta phrase anglaise. Vérifie aussi la 

première lettre : elle doit être grande, mais les autres lettres restent minuscules. Évite donc les écritures 

MONDAY, monday ou MonDay. La forme attendue est Monday. Cette règle est valable pour chacun des sept 

jours.

La règle de la majuscule

En anglais, commence toujours le nom d’un jour de la semaine par une majuscule : Monday, Tuesday, 

Wednesday, Thursday, Friday, Saturday, Sunday. Cette règle s’applique chaque fois que tu écris un jour en 

anglais.

Utilise on devant un jour
Pour dire qu’une activité a lieu un jour précis, utilise souvent le petit mot on devant le jour. On Monday signifie 

« le lundi » ou « lundi », selon la phrase. Dis : I play football on Saturday. Cela veut dire : « Je joue au football 

le samedi. » Tu peux aussi dire : We have English on Tuesday. : « Nous avons anglais le mardi. » Dans ces 

exemples, le jour indique le moment où se déroule l’activité. Place généralement on + jour après ce que tu 

racontes. Pour poser une question, tu peux demander : What do you do on Friday? Cette phrase signifie : « 

Que fais-tu le vendredi ? » Réponds simplement avec une activité : I read on Friday. N’ajoute pas de mot 

compliqué si une phrase courte suffit.

Des phrases modèles à comprendre et à réutiliser

En anglais En français Ce que tu peux retenir

Today is Monday. Aujourd’hui, nous sommes lundi. Utilise Today pour parler 

d’aujourd’hui.

Tomorrow is Tuesday. Demain, nous serons mardi. Utilise Tomorrow pour parler de 

demain.

Yesterday was Sunday. Hier, nous étions dimanche. Utilise Yesterday pour parler 

d’hier.
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My birthday is on Friday. Mon anniversaire est vendredi. Utilise on avant Friday.

What day is it today? Quel jour sommes-nous 

aujourd’hui ?

Réponds avec It is…

Aujourd’hui, demain et hier : raisonne dans l’ordre
Pour trouver le jour de demain ou celui d’hier, appuie-toi sur la suite des jours. Si aujourd’hui est Tuesday, 

demain est Wednesday, car Wednesday vient juste après Tuesday. Hier était Monday, car Monday vient juste 

avant Tuesday. Si aujourd’hui est Sunday, demain est Monday : tu reviens au début de la liste. Si aujourd’hui 

est Monday, hier était Sunday : tu passes à la fin de la liste. Ce passage de Sunday à Monday est important, 

car la semaine tourne en boucle. Avant de répondre, récite doucement les jours autour de celui que tu 

cherches. N’essaie pas de deviner avec les mots français : regarde la place du mot anglais dans la suite.

Une méthode rapide pour répondre correctement
• Lis la question et repère si elle parle d’aujourd’hui, de demain ou d’hier.

• Trouve le jour donné dans la liste des sept jours.

• Pour demain, avance d’une place ; pour hier, recule d’une place.

• Vérifie le passage entre Sunday et Monday.

• Écris le nom du jour avec une majuscule.

• Relis ta réponse et vérifie l’orthographe du mot.

Le train de Nova

Imagine un train de sept wagons. Monday est le premier wagon, puis viennent Tuesday, Wednesday, 

Thursday, Friday, Saturday et Sunday. Quand tu cherches demain, avance d’un wagon. Quand tu cherches 

hier, recule d’un wagon. Après le wagon Sunday, le train revient au wagon Monday.

Parle de ta semaine simplement
Tu n’as pas besoin de connaître beaucoup de mots pour parler de ta semaine. Choisis un jour, ajoute on, puis 

indique une activité que tu connais. Tu peux dire : On Monday, I read. ou On Saturday, I play. Si tu veux 

raconter plusieurs activités, écris une phrase par jour. Par exemple : On Tuesday, I swim. On Thursday, I draw. 

Garde des phrases courtes et exactes. Pour une phrase complète sur aujourd’hui, utilise le modèle : Today is … 

Puis complète avec le bon jour. Pour poser une question à un camarade, dis : What day is it today? Écoute sa 

réponse, puis vérifie que le jour commence bien par une majuscule à l’écrit. Ces petits échanges te préparent 

à comprendre et à produire des phrases utiles pour la 6e.

Exemple de vérification

Tu lis : « Today is Thursday. What day is tomorrow? » Repère Thursday dans la liste. Le jour qui vient après 

Thursday est Friday. Écris donc : Tomorrow is Friday. Vérifie la majuscule de Friday et l’ordre des jours 

avant de rendre ta réponse.

Exemples résolus

Trouver le jour suivant

Énoncé. Today is Friday. What day is tomorrow?

1. Repère le jour donné : Friday.

2. Cherche le jour placé juste après Friday dans la liste.

3. Après Friday vient Saturday.

4. Écris le jour avec une majuscule.

Résultat :  Tomorrow is Saturday.

exercices-cm2.fr Page 3 / 7 Usage classe et famille autorisé



Trouver le jour précédent

Énoncé. Today is Monday. What day was yesterday?

1. Repère le jour donné : Monday.

2. Pour trouver hier, cherche le jour juste avant Monday.

3. Avant Monday se trouve Sunday, car la semaine recommence après Sunday.

4. Construis une phrase courte avec Yesterday was.

Résultat :  Yesterday was Sunday.

Compléter une phrase sur une activité

Énoncé. Tu as dessin le jeudi. Complète : I draw ___ Thursday.

1. La phrase indique le jour où se déroule une activité.

2. Utilise le mot on devant un jour précis.

3. Thursday est le mot anglais pour jeudi et il prend une majuscule.

Résultat :  I draw on Thursday.
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Mes exercices
1 1. La semaine dans l’ordre ★★★

Remets les jours dans l’ordre en les numérotant de 1 à 7.

1. Friday

2. Monday

3. Sunday

4. Wednesday

2 2. Les bons mots ★★★

Associe chaque jour français au jour anglais correspondant.

1. lundi

2. jeudi

3. samedi

4. dimanche

3 3. Les majuscules anglaises ★★★

Réécris chaque jour correctement.

1. monday

2. FRIDAY

3. wEdNeSdAy

4 4. Hier et demain ★★★

Complète chaque phrase avec le bon jour en anglais.

1. Today is Tuesday. Tomorrow is ___.

2. Today is Saturday. Yesterday was ___.

3. Today is Sunday. Tomorrow is ___.

4. Today is Monday. Yesterday was ___.

5 5. Le robot vérifie ★★★

Indique si chaque affirmation est vraie ou fausse.

1. Thursday vient après Wednesday.

2. Sunday vient avant Saturday.

3. On Friday signifie « le vendredi » ou « vendredi » dans une phrase.

4. Les jours anglais s’écrivent sans majuscule.

6 6. Mon mini emploi du temps ★★★

Complète le tableau avec les jours anglais qui manquent.

exercices-cm2.fr Page 5 / 7 Usage classe et famille autorisé



1. Monday, Tuesday, ___, Thursday

2. Friday, ___, Sunday

3. ___, Tuesday, Wednesday

7 7. Des phrases utiles ★★★

Complète chaque phrase avec on et le jour anglais indiqué.

1. Je lis le lundi : I read ___ .

2. Je joue le samedi : I play ___ .

3. Je dessine le jeudi : I draw ___ .

8 8. Ma phrase de la semaine ★★★

Écris deux phrases en anglais pour raconter deux activités de ta semaine. Utilise deux jours différents et le 

mot on.

Phrase 1

Phrase 2

Évaluation
Réponds sans regarder la leçon. Écris soigneusement les jours anglais avec une majuscule. Barème : 20 points

1. Traduis en anglais : lundi. / 2

2. Traduis en anglais : mercredi. / 2

3. Écris le jour qui vient après Thursday. / 3

4. Today is Monday. Yesterday was ___. / 3

5. Today is Saturday. Tomorrow is ___. / 3

6. Corrige : i play on friday. / 3

7. Écris une phrase en anglais pour dire : « Je lis le mardi. » / 4

Les astuces de Nova

La chanson des wagons
Nova te propose de réciter les sept jours comme les wagons d’un train, toujours dans le même 

ordre. Recommence chaque jour jusqu’à pouvoir les dire sans regarder.
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Le détective des majuscules
Cherche la première lettre de chaque jour anglais : elle doit toujours être en majuscule. Ton œil de 

robot détective repérera vite les oublis.

Wednesday en trois morceaux
Pour retenir Wednesday, regarde-le comme trois morceaux : Wed-nes-day. Écris-le plusieurs fois 

lentement, puis cache le modèle et réessaie.

Pour aller plus loin sur exercices-cm2.fr

› Toutes les fiches d'Anglais CM2  ·  /anglais-cm2/

› Nombres, date et heure en anglais CM2  ·  /anglais-cm2/activites-langagieres-et-themes/nombres-date-heure-

anglais-cm2/

› La météo et les saisons en anglais au CM2  ·  /anglais-cm2/activites-langagieres-et-themes/meteo-et-saisons-

anglais-cm2/
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