
MISSION 6E · FRANÇAIS · ORTHOGRAPHE GRAMMATICALE · P3

Écrire correctement « elle s'est fait » en 

CM2 : leçon, exercices et évaluation

CM2 Difficulté ★★★ ⏱ 30 min Objectif : Écrire correctement « elle s'est fait » Fiche complète + corrigé

Compétence visée (programme) :  Écrire correctement « elle s'est fait »

Nova te résume l'essentiel

▸ Nova te donne le signal : dans « elle s’est fait + infinitif », écris toujours fait, sans e.

▸ Le mot placé après « fait » doit être un infinitif, comme tomber, gronder ou couper.

▸ Ne te fie pas seulement au mot « elle » : observe toute la construction avant de choisir 

l’orthographe.

La leçon
Le petit problème à résoudre

Tu connais peut-être cette phrase : « Elle s’est fait gronder. » Comme le sujet est elle, on pourrait avoir envie 

d’écrire faite avec un e. Pourtant, dans cette phrase, la bonne écriture est bien fait, sans e. Pour choisir la 

bonne orthographe, ne regarde pas uniquement la personne qui fait l’action. Regarde surtout ce qui vient 

après le mot fait. Dans « elle s’est fait gronder », le mot gronder est un infinitif. C’est lui qui donne la règle. 

Cette construction est très fréquente dans les récits, les dialogues et les consignes : elle s’est fait surprendre, 

elle s’est fait appeler, elle s’est fait accompagner. Nova te propose de devenir détective : repère d’abord le 

verbe après fait, puis décide si tu dois ajouter un e ou non.

La règle à retenir

Quand « elle s’est fait » est suivi d’un verbe à l’infinitif, écris toujours fait, sans e. Exemples : « Elle s’est 

fait féliciter. » ; « Elle s’est fait couper les cheveux. » ; « Elle s’est fait surprendre par la pluie. » Cette règle 

est valable seulement lorsque fait est suivi d’un infinitif.

Comprendre ce que signifie la phrase
Dans ces phrases, faire + infinitif indique souvent qu’une personne subit une action ou demande à quelqu’un 

de réaliser une action. « Elle s’est fait gronder » signifie que quelqu’un l’a grondée. « Elle s’est fait couper les 

cheveux » signifie qu’une autre personne a coupé ses cheveux. « Elle s’est fait construire une cabane » 

signifie qu’une autre personne a construit une cabane pour elle. Le sujet, ici elle, ne réalise donc pas 

forcément l’action exprimée par l’infinitif. C’est pourquoi il est utile de chercher qui accomplit vraiment 

l’action. Dans « Elle s’est fait applaudir », ce sont des personnes qui applaudissent. Dans « Elle s’est fait 

remarquer », quelqu’un l’a remarquée. Même si le sens de chaque phrase est un peu différent, l’orthographe 

reste la même : fait ne prend pas de e devant l’infinitif.

Reconnais un infinitif
• Cherche le verbe placé juste après fait : dans « elle s’est fait punir », le mot punir est un verbe.

• Essaie de remplacer ce verbe par un autre verbe : « elle s’est fait punir » peut devenir « elle s’est fait 

féliciter ». La phrase garde sa construction.

• Observe souvent la fin du verbe : les infinitifs se terminent fréquemment par -er, -ir, -re ou -oir, comme 

tomber, réussir, attendre et recevoir.
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• Ne confonds pas l’infinitif avec un participe passé : couper est un infinitif, mais coupée est un participe 

passé.

Applique une méthode en quatre étapes
Commence par repérer le groupe de mots « elle s’est fait ». Ensuite, lis immédiatement le mot qui suit. S’il 

s’agit d’un infinitif, écris fait, sans e. Puis relis la phrase entière pour vérifier qu’elle a du sens. Enfin, cherche 

les autres accords éventuels : la règle concerne seulement le mot fait. Par exemple, dans « Elle s’est fait 

gronder par sa grande sœur », écris fait sans e parce que gronder est un infinitif. En revanche, le nom sœur 

peut recevoir ses propres marques, et les autres mots de la phrase suivent leurs propres règles. Autre 

exemple : « Elle s’est fait offrir des fleurs colorées. » Le mot offrir est à l’infinitif, donc fait reste invariable. Le 

nom fleurs est au pluriel et l’adjectif colorées s’accorde avec lui : ce sont deux questions d’orthographe 

différentes.

Observe les phrases de près

Phrase Mot après « fait » Écriture correcte Pourquoi ?

Elle s’est fait punir. punir fait Punir est un infinitif.

Elle s’est fait appeler par 

la directrice.

appeler fait Appeler est un infinitif.

Elle s’est fait une robe. une robe fait Il n’y a pas d’infinitif et 

le groupe « une robe » 

est placé après le verbe.

Elle s’est faite discrète. discrète faite Discrète est un adjectif, 

pas un infinitif.

Ne transforme pas toutes les phrases de la même manière
La présence du mot elle ne suffit pas pour écrire faite. Compare deux phrases. Dans « Elle s’est fait 

accompagner », le mot accompagner est un infinitif : écris fait. Dans « Elle s’est faite discrète », le mot 

discrète est un adjectif qui décrit elle : écris faite avec un e. Tu peux poser cette question : « Le mot après fait 

est-il un verbe à l’infinitif ? » Si oui, choisis fait. Si non, ralentis et observe la phrase. Dans « Elle s’est fait une 

amie », le groupe une amie est un nom accompagné d’un déterminant. Ce n’est pas un infinitif. La phrase 

signifie qu’elle est devenue amie avec quelqu’un. On écrit tout de même fait, car le groupe qui reçoit l’action 

est placé après le verbe. Il ne faut donc pas apprendre une formule sans regarder les mots qui l’entourent.

Attention au piège « faite belle »

Dans « Elle s’est faite belle pour la fête », écris faite avec un e. Le mot belle est un adjectif : il décrit la 

personne. Il n’y a pas d’infinitif après faite. Ne confonds pas cette phrase avec « Elle s’est fait maquiller 

pour la fête » : maquiller est un infinitif, donc écris fait.

Des exemples dans des phrases plus longues
La règle ne change pas quand la phrase devient longue. Lis : « Après son exposé, Lina s’est fait applaudir par 

toute la classe. » Le mot applaudir est un infinitif ; écris donc fait. Lis aussi : « Malgré sa prudence, elle s’est 

fait éclabousser par une voiture. » Le mot éclabousser est un infinitif ; écris encore fait. Dans « Elle s’est fait 

expliquer la règle plusieurs fois », le mot expliquer est un infinitif. Même si la phrase contient aussi la règle et 

plusieurs fois, ces groupes ne changent pas l’écriture de fait. Pour vérifier, tu peux isoler le début de la 

phrase : « elle s’est fait expliquer ». Le signal est clair. Cette habitude de découper une phrase t’aidera aussi 

pour l’entrée en 6e.

Ta vérification finale
• Lis les trois mots : « elle s’est fait ».

• Entoure mentalement le mot qui suit fait.

• S’il est à l’infinitif, garde fait sans e.
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• S’il n’est pas à l’infinitif, ne décide pas trop vite : cherche s’il s’agit d’un adjectif ou d’un groupe nominal.

• Relis toute la phrase à voix basse : une lecture lente aide à repérer le verbe et les mots importants.

Le code de Nova

Nova programme ton réflexe : fait + verbe à l’infinitif = fait sans e. Dans « elle s’est fait tomber », « elle 

s’est fait gronder » et « elle s’est fait inviter », le verbe qui suit est le feu vert : n’ajoute pas de e.

Exemples résolus

Une invitation surprise

Énoncé. Choisis entre « fait » et « faite » : Elle s’est ___ inviter à l’anniversaire de Zoé.

1. Repère le mot placé après le blanc : « inviter ».

2. Vérifie que « inviter » est un verbe à l’infinitif.

3. Applique la règle : devant un infinitif, « fait » ne prend pas de e.

Résultat :  Elle s’est fait inviter à l’anniversaire de Zoé.

Une phrase avec un adjectif

Énoncé. Choisis entre « fait » et « faite » : Elle s’est ___ discrète pendant la surprise.

1. Repère le mot après le blanc : « discrète ».

2. Observe que « discrète » est un adjectif qui décrit « elle ».

3. Il n’y a pas d’infinitif après le mot à compléter.

4. Accorde donc « faite » au féminin avec « elle ».

Résultat :  Elle s’est faite discrète pendant la surprise.

Des cheveux plus courts

Énoncé. Corrige la phrase : Elle s’est faite couper les cheveux samedi.

1. Cherche le mot après « faite » : « couper ».

2. Reconnais un infinitif grâce à la terminaison -er.

3. Remplace « faite » par « fait », sans modifier les autres mots.

Résultat :  Elle s’est fait couper les cheveux samedi.

Les astuces de Nova

Le feu vert de l’infinitif
Je vois un infinitif après « fait » ? Feu vert : j’écris « fait » sans e.

Le test du verbe
Je remplace le mot qui suit par « courir ». Si la phrase garde une idée de verbe, je suis sûrement 

devant un infinitif.

Le frein de Nova
Je ne mets jamais un e seulement parce que je lis « elle ». Je regarde d’abord le mot suivant.
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Erreurs fréquentes

Erreur à éviter Pourquoi Le bon réflexe

Écrire « elle s’est faite 

gronder ».

Le mot « elle » est féminin, mais « 

gronder » est un infinitif.

Cherche le verbe après « fait » : 

devant l’infinitif « gronder », écris « 

fait » sans e.

Écrire « elle s’est fait belle ». Le mot « belle » est un adjectif et 

non un infinitif.

Accorde avec « elle » : écris « elle 

s’est faite belle ».

Décider avant de lire la fin 

de la phrase.

Le mot placé après « fait » donne 

souvent l’indice nécessaire.

Lis au moins jusqu’au mot qui suit « 

fait » avant d’écrire.
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Mes exercices
1 Repère le bon signal ★★★

Indique si le mot en gras est un infinitif.

1. Elle s’est fait punir.

2. Elle s’est faite silencieuse.

3. Elle s’est fait appeler.

2 Choisis la bonne écriture ★★★

Complète chaque phrase par « fait » ou « faite ».

1. Elle s’est ___ féliciter par son entraîneuse.

2. Elle s’est ___ belle pour la photographie.

3. Elle s’est ___ surprendre par le bruit.

3 Corrige les erreurs ★★★

Réécris chaque phrase correctement.

1. Elle s’est faite accompagner jusqu’à la porte.

2. Elle s’est fait discrète pendant le jeu.

3. Elle s’est faite offrir un livre.

4 Classe selon l’indice ★★★

Range chaque phrase dans la bonne colonne : « infinitif après fait » ou « pas d’infinitif après faite ».

1. Elle s’est fait appeler. / Elle s’est faite prudente. / Elle s’est fait coiffer. / Elle s’est faite discrète.

5 Explique ton choix ★★★

Choisis la bonne orthographe et justifie chaque réponse par une phrase complète.

Elle s’est fait / faite éclabousser par une flaque.

Elle s’est fait / faite courageuse devant le public.

6 Écris avec précision ★★★

Rédige deux phrases : dans la première, emploie « elle s’est fait » suivi d’un infinitif ; dans la seconde, 

emploie « elle s’est faite » suivi d’un adjectif.

Écris tes deux phrases et souligne l’infinitif dans la première, puis l’adjectif dans la seconde.

Évaluation
Réponds sans aide. Lis attentivement le mot placé après « fait » avant d’écrire. Barème : 20 points

1. Complète : Elle s’est ___ gronder après avoir oublié son cahier. / 4

2. Complète : Elle s’est ___ attentive pendant la visite. / 4

3. Corrige : Elle s’est faite inviter au spectacle. / 4

4. Justifie l’écriture dans la phrase « Elle s’est fait aider par son amie. » / 4
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5. Écris une phrase correcte avec « elle s’est fait » suivi d’un infinitif. / 4

Quiz de révision
1. Quelle phrase est correctement écrite ?

A)  Elle s’est faite punir. B)  Elle s’est fait punir. C)  Elle c’est fait punir. D)  Elle s’est fais punir.

2. Dans « Elle s’est fait applaudir », quel mot est à l’infinitif ?

A)  Elle B)  s’est C)  fait D)  applaudir

3. Quelle phrase contient un adjectif après « faite » ?

A)  Elle s’est faite discrète. B)  Elle s’est fait appeler. C)  Elle s’est fait aider.

D)  Elle s’est fait surprendre.

4. Comment complète-t-on la phrase « Elle s’est ___ couper les cheveux » ?

A)  faite B)  faits C)  fait D)  fais

5. Pourquoi écrit-on « fait » dans « Elle s’est fait accompagner » ?

A)  Parce que « elle » est féminin. B)  Parce que « accompagner » est un infinitif.

C)  Parce que la phrase est longue. D)  Parce que « fait » est au pluriel.

6. Quelle phrase est correctement écrite ?

A)  Elle s’est fait courageuse. B)  Elle s’est faite courageuse. C)  Elle s’est fais courageuse.

D)  Elle c’est faite courageuse.

7. Quel mot peut compléter « Elle s’est fait ___ » en gardant la règle de l’infinitif ?

A)  silencieuse B)  prudente C)  féliciter D)  heureuse

8. Quelle est la bonne justification ?

A)  J’écris « faite » parce que le sujet est elle. B)  J’écris « fait » parce que la phrase contient un e.

C)  J’écris « fait » parce que le mot suivant est un infinitif.

D)  J’écris « faite » parce que le mot suivant est un verbe.

Guide pour les parents

Relisez les phrases lentement avec l’enfant et faites-lui repérer le mot placé après « fait ».

• Demandez : « Est-ce un verbe à l’infinitif ? » Si oui, invitez l’enfant à écrire « fait » sans e.

• Faites comparer deux phrases courtes, par exemple « Elle s’est fait inviter » et « Elle s’est faite discrète 

», afin de distinguer l’infinitif de l’adjectif.

• Encouragez l’enfant à expliquer son choix avec une phrase complète : « J’écris fait sans e parce que 

inviter est un infinitif. »

Temps conseillé : ~10 min.

Questions fréquentes
Q. Pourquoi n’écrit-on pas « faite » dans « elle s’est fait gronder » ?

R. Parce que « gronder » est un infinitif. Devant un infinitif, on écrit « fait » sans e.

Q. Comment reconnaître un infinitif ?

R. C’est la forme du verbe que tu trouves dans le dictionnaire : chanter, finir, prendre ou recevoir.

Q. Écrit-on « elle s’est fait couper les cheveux » ou « elle s’est faite couper les cheveux » ?

R. Écris « elle s’est fait couper les cheveux », car « couper » est un infinitif.

Q. Pourquoi écrit-on « elle s’est faite belle » ?

R. Parce que « belle » est un adjectif qui décrit « elle ». Il n’y a pas d’infinitif après « faite ».
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Corrigé
Exercice 1 : Repère le bon signal
1. Vrai : « punir » est un infinitif.  Le verbe « punir » est à sa forme non conjuguée.

2. Faux : « silencieuse » est un adjectif.  Ce mot décrit la personne.

3. Vrai : « appeler » est un infinitif.  Le verbe se termine ici par -er.

Exercice 2 : Choisis la bonne écriture
1. Elle s’est fait féliciter par son entraîneuse.  « Féliciter » est un infinitif.

2. Elle s’est faite belle pour la photographie.  « Belle » est un adjectif.

3. Elle s’est fait surprendre par le bruit.  « Surprendre » est un infinitif.

Exercice 3 : Corrige les erreurs
1. Elle s’est fait accompagner jusqu’à la porte.  « Accompagner » est un infinitif.

2. Elle s’est faite discrète pendant le jeu.  « Discrète » est un adjectif féminin.

3. Elle s’est fait offrir un livre.  « Offrir » est un infinitif.

Exercice 4 : Classe selon l’indice
1. Infinitif après fait : « Elle s’est fait appeler. » et « Elle s’est fait coiffer. » Pas d’infinitif après faite : « Elle 

s’est faite prudente. » et « Elle s’est faite discrète. »  Appeler et coiffer sont des infinitifs ; prudente et 

discrète sont des adjectifs.

Exercice 5 : Explique ton choix
1. Elle s’est fait éclabousser par une flaque. J’écris « fait » sans e parce que « éclabousser » est un infinitif.  

La justification doit citer l’infinitif.

2. Elle s’est faite courageuse devant le public. J’écris « faite » avec un e parce que « courageuse » est un 

adjectif et non un infinitif.  La justification doit distinguer l’adjectif de l’infinitif.

Exercice 6 : Écris avec précision
1. Réponse attendue : une première phrase correcte avec « elle s’est fait » suivi d’un infinitif, par exemple « 

Elle s’est fait applaudir. », et une seconde phrase correcte avec « elle s’est faite » suivi d’un adjectif, par 

exemple « Elle s’est faite discrète. »  Accepte toute phrase qui respecte la construction demandée et qui a 

du sens.

Évaluation : corrigé
1. Elle s’est fait gronder après avoir oublié son cahier. / 4

2. Elle s’est faite attentive pendant la visite. / 4

3. Elle s’est fait inviter au spectacle. / 4

4. J’écris « fait » sans e parce que « aider » est un infinitif. / 4

5. Réponse attendue : une phrase ayant du sens avec « elle s’est fait » suivi d’un infinitif, par exemple « 

Elle s’est fait surprendre par la pluie. »

/ 4

Quiz : réponses
1. B) Elle s’est fait punir.  « Punir » est un infinitif, donc on écrit « fait » sans e.

2. D) applaudir  « Applaudir » est le verbe à l’infinitif.

3. A) Elle s’est faite discrète.  « Discrète » est un adjectif qui décrit « elle ».

4. C) fait  « Couper » est un infinitif : on écrit « fait ».

5. B) Parce que « accompagner » est un infinitif.  La présence de l’infinitif « accompagner » impose 

l’écriture « fait ».

6. B) Elle s’est faite courageuse.  « Courageuse » est un adjectif féminin, donc on écrit « faite ».

7. C) féliciter  « Féliciter » est un infinitif ; les autres mots sont des adjectifs.

8. C) J’écris « fait » parce que le mot suivant est un infinitif.  Devant un infinitif, « fait » reste sans e.
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Pour aller plus loin sur exercices-cm2.fr

› Toutes les fiches de Français CM2  ·  /francais/

› Les expansions du nom en CM2  ·  /francais/grammaire/groupe-nominal-cm2/

› Le verbe en CM2  ·  /francais/conjugaison/verbe-infinitif-groupes-cm2/

exercices-cm2.fr Page 8 / 8 Usage classe et famille autorisé

https://exercices-cm2.fr/francais/
https://exercices-cm2.fr/francais/
https://exercices-cm2.fr/francais/grammaire/groupe-nominal-cm2/
https://exercices-cm2.fr/francais/grammaire/groupe-nominal-cm2/
https://exercices-cm2.fr/francais/conjugaison/verbe-infinitif-groupes-cm2/
https://exercices-cm2.fr/francais/conjugaison/verbe-infinitif-groupes-cm2/

	La leçon
	Le petit problème à résoudre
	La règle à retenir
	Comprendre ce que signifie la phrase
	Reconnais un infinitif
	Applique une méthode en quatre étapes
	Observe les phrases de près
	Ne transforme pas toutes les phrases de la même manière
	Attention au piège « faite belle »
	Des exemples dans des phrases plus longues
	Ta vérification finale
	Le code de Nova
	Exemples résolus
	Les astuces de Nova
	Erreurs fréquentes

	Mes exercices
	Évaluation
	Quiz de révision
	Guide pour les parents
	Questions fréquentes

	Corrigé
	Exercice 1 : Repère le bon signal
	Exercice 2 : Choisis la bonne écriture
	Exercice 3 : Corrige les erreurs
	Exercice 4 : Classe selon l’indice
	Exercice 5 : Explique ton choix
	Exercice 6 : Écris avec précision
	Évaluation : corrigé
	Quiz : réponses


