
MISSION 6E · EMC · ÊTRE UN CITOYEN EUROPÉEN · P3

Être un citoyen européen en CM2 : leçon, 

exercices et évaluation

CM2 Difficulté ★★★ ⏱ 30 min Objectif : Etre un citoyen européen Fiche élève

Prénom :  Date :  

Compétence visée (programme) :  Comprendre ce qu’est un citoyen européen et les droits liés à la nationalité d’un 

pays de l’Union européenne

Nova te résume l'essentiel

▸ Nova te le rappelle : être citoyen européen, c'est avoir la nationalité d'un pays membre de l'Union 

européenne.

▸ Tu gardes ta citoyenneté française et tu bénéficies aussi de droits dans les autres pays de 

l'Union européenne.

▸ Un citoyen européen respecte les autres, participe à la vie démocratique et cherche à mieux 

connaître les peuples d'Europe.

La leçon
Qu'est-ce qu'un citoyen européen ?

Un citoyen est une personne qui appartient à un pays et qui possède des droits, mais aussi des devoirs. En 

France, tu es citoyen français. La France fait partie de l'Union européenne, souvent appelée UE. Une personne 

qui possède la nationalité d'un pays de l'Union européenne est aussi un citoyen européen. Tu es donc à la fois 

citoyen français et citoyen européen. Ces deux citoyennetés ne s'opposent pas : elles se complètent. Être 

européen ne veut pas dire oublier sa langue, son histoire, ses habitudes ou sa région. Cela veut dire 

appartenir aussi à un ensemble de pays qui ont choisi de travailler ensemble sur plusieurs sujets importants.

Deux mots à ne pas confondre

L'Europe est un continent où se trouvent de nombreux pays. L'Union européenne est un groupe de pays 

européens qui ont décidé de coopérer et de suivre des règles communes dans certains domaines. Tous 

les pays d'Europe ne font donc pas partie de l'Union européenne.

Pourquoi des pays européens coopèrent-ils ?
Les pays de l'Union européenne ont choisi de dialoguer et d'agir ensemble. Après des guerres très violentes 

en Europe, des dirigeants ont voulu construire une paix durable. Ils ont commencé par organiser une 

coopération entre plusieurs pays. Aujourd'hui, les pays membres continuent à travailler ensemble pour 

protéger la paix, faciliter certains échanges, défendre des droits et chercher des solutions à des problèmes 

qui dépassent les frontières. Par exemple, la pollution de l'air, la protection de certaines espèces, les 

déplacements, l'énergie ou le commerce peuvent concerner plusieurs pays en même temps. Coopérer ne 

signifie pas que tous les pays pensent toujours la même chose. Ils discutent, proposent des idées, votent 

parfois et recherchent des accords.
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Le vocabulaire essentiel
• Nationalité : lien juridique entre une personne et un pays. La nationalité française permet d'être citoyen 

français.

• Citoyenneté : ensemble des droits et des devoirs d'un citoyen.

• État membre : pays qui fait partie de l'Union européenne.

• Frontière : limite entre deux pays.

• Coopérer : agir avec d'autres pour atteindre un objectif commun.

• Démocratie : organisation dans laquelle les citoyens peuvent participer aux décisions, notamment en votant 

pour des représentants.

• Représentant : personne élue ou désignée pour parler et décider au nom d'autres personnes.

Des droits liés à la citoyenneté européenne
La citoyenneté européenne apporte des droits particuliers. Un citoyen européen peut circuler et séjourner 

dans les pays de l'Union européenne, en respectant les règles prévues. Cela peut permettre de voyager, 

d'étudier ou de travailler dans un autre pays membre. Par exemple, une famille française peut visiter l'Espagne 

ou l'Italie ; un adulte peut aussi vivre dans un autre pays de l'Union européenne selon les conditions prévues. 

Un citoyen européen peut voter et se présenter à certaines élections dans le pays de l'Union européenne où il 

habite, même si ce n'est pas son pays de nationalité. Dans certaines situations particulières, il peut aussi être 

aidé par un autre pays de l'Union européenne, par exemple s'il rencontre une difficulté loin de chez lui et que 

la France ne peut pas intervenir directement à cet endroit. Ces droits existent, mais ils s'exercent toujours en 

respectant les lois du pays où l'on se trouve.

Droits et responsabilités : un équilibre

Tu peux… Tu dois aussi…

exprimer ton opinion avec respect écouter les opinions différentes et ne pas insulter

te déplacer dans les pays de l'Union européenne 

selon les règles prévues

respecter les lois, les lieux et les personnes du pays 

visité

être protégé par des droits fondamentaux respecter la dignité et les droits des autres

participer à la vie collective chercher des informations fiables avant de donner 

ton avis

Les valeurs qui rassemblent
Les pays de l'Union européenne se réfèrent à des valeurs communes : le respect de la dignité humaine, la 

liberté, la démocratie, l'égalité, l'État de droit et le respect des droits de l'être humain. Ces mots peuvent 

sembler difficiles, mais ils concernent la vie quotidienne. Respecter la dignité humaine, c'est considérer que 

chaque personne mérite d'être traitée avec respect. L'égalité signifie que personne ne doit être moins bien 

traité à cause de son origine, de sa religion, de son handicap, de son apparence ou parce qu'il est une fille ou 

un garçon. La démocratie demande que les décisions soient discutées et que les citoyens puissent choisir 

des représentants. L'État de droit signifie que les règles s'appliquent à tous et protègent chacun. Ces valeurs 

ne sont pas seulement des mots : elles guident les choix et permettent de vivre ensemble.

Une union ne fait pas disparaître les différences

Les citoyens européens parlent différentes langues, ont des cuisines, des fêtes et des paysages variés. 

Cette diversité est une richesse. Ne dis pas qu'un pays est « meilleur » qu'un autre sans argument : 

observe, questionne et respecte les différences. Partager des valeurs communes ne veut pas dire vivre 

tous de la même manière.

Les symboles de l'Union européenne
L'Union européenne possède des symboles qui permettent de la reconnaître. Son drapeau est bleu et porte 

douze étoiles jaunes formant un cercle. Les étoiles ne représentent pas un nombre de pays : elles symbolisent 
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l'unité, la solidarité et l'harmonie entre les peuples d'Europe. L'hymne européen est une musique tirée de l'Ode 

à la joie de Beethoven. La devise est « Unie dans la diversité ». Elle rappelle que des pays différents peuvent 

coopérer sans perdre leur identité. Le 9 mai est la journée de l'Europe. Lorsque tu rencontres ces symboles, 

pense à leur sens : ils rappellent un projet de paix, de coopération et de respect entre les peuples.

Comment les citoyens sont-ils représentés ?
Les décisions européennes ne sont pas prises par une seule personne : elles sont préparées et discutées par 

plusieurs représentants. Le Parlement européen représente les citoyens de l'Union européenne. Ses membres, 

appelés eurodéputés, sont élus par les citoyens adultes de chaque pays membre, y compris la France. Le 

Conseil de l'Union européenne réunit des ministres des pays membres : il permet à chaque pays de participer 

aux grandes décisions. Tu n'as pas besoin de connaître tous les détails de leur fonctionnement : retiens 

surtout l'idée principale, à savoir que les décisions européennes sont discutées par des représentants des 

citoyens et des pays, et non décidées par une seule personne. Dans une démocratie, il est important de 

comprendre le rôle des représentants : voter permet aux adultes de choisir ceux qui parlent en leur nom. Plus 

tard, tu pourras toi aussi voter pour élire tes représentants, en France comme au Parlement européen.

Agis déjà comme un jeune citoyen européen
• Respecte les élèves qui parlent une autre langue ou qui ont des habitudes différentes des tiennes.

• Écoute un avis différent sans te moquer, puis explique ton propre avis calmement.

• Participe à un débat en donnant une raison précise : « Je pense cela parce que… »

• Vérifie une information avant de la répéter, surtout si elle concerne un pays ou un peuple.

• Découvre une œuvre, un lieu, une langue ou une tradition d'un autre pays européen.

• Prends soin des espaces communs : protéger son environnement est une action utile à tous.

La méthode de Nova pour répondre à une question

Repère d'abord les mots importants : citoyen, droit, devoir, Union européenne ou démocratie. Ensuite, 

rappelle une définition simple. Enfin, ajoute un exemple concret. Par exemple : « Un citoyen européen est 

une personne qui a la nationalité d'un pays de l'Union européenne. Il peut circuler dans les pays membres 

selon les règles prévues. » Cette réponse est claire, précise et illustrée.

Prépare ton entrée en 6e
Pour devenir un citoyen attentif, entraîne-toi à distinguer un fait, une opinion et une information fausse. Un fait 

peut être vérifié ; par exemple, le drapeau de l'Union européenne est bleu avec douze étoiles jaunes. Une 

opinion exprime ce que quelqu'un pense ; par exemple, « J'aime davantage ce drapeau que cet autre drapeau 

». Une information fausse doit être corrigée avec calme et à l'aide d'une source fiable. Lorsque tu parles de 

l'Europe, évite les généralisations comme « tous les habitants de ce pays sont pareils ». Chaque pays 

rassemble des personnes différentes. En cherchant à comprendre plutôt qu'à juger trop vite, tu participes à 

une vie démocratique plus respectueuse. Nova compte sur toi : curiosité, respect et esprit critique sont de 

solides outils pour l'entrée en 6e.

Exemples résolus

Identifier une citoyenneté européenne

Énoncé. Lina possède la nationalité française. Peut-elle être citoyenne européenne ?

1. Je repère que la France fait partie de l'Union européenne.

2. Je rappelle qu'une personne ayant la nationalité d'un pays membre de l'Union européenne est 

citoyenne européenne.

3. J'écris une réponse complète.

Résultat :  Oui, Lina est citoyenne française et citoyenne européenne, car la France fait partie de 

l'Union européenne.
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Distinguer Europe et Union européenne

Énoncé. Noé affirme : « Tous les pays d'Europe font partie de l'Union européenne. » Cette phrase est-elle 

correcte ?

1. Je remarque que la phrase parle de tous les pays d'Europe.

2. Je rappelle que l'Europe est un continent, tandis que l'Union européenne est un groupe de pays 

européens.

3. Je corrige la phrase avec précision.

Résultat :  Non, cette phrase est fausse. Tous les pays d'Europe ne font pas partie de l'Union 

européenne.

Relier un droit à une responsabilité

Énoncé. Samir voyage dans un pays de l'Union européenne avec sa famille. Cite un droit et une 

responsabilité qui correspondent à cette situation.

1. Je choisis un droit lié au déplacement dans l'Union européenne.

2. Je cherche le devoir qui accompagne ce droit.

3. Je formule les deux idées dans une même réponse.

Résultat :  Samir peut circuler dans un pays de l'Union européenne selon les règles prévues. Il doit 

aussi respecter les lois et les habitants du pays qu'il visite.
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Mes exercices
1 Les mots essentiels ★★★

Associe chaque mot à sa définition.

1. Citoyenneté

2. Coopérer

3. État membre

2 Europe ou Union européenne ? ★★★

Indique si chaque affirmation est vraie ou fausse.

1. L’Europe est un continent.

2. Tous les pays d’Europe font partie de l’Union européenne.

3. La France fait partie de l’Union européenne.

3 Les symboles européens ★★★

Complète chaque phrase avec le mot ou le groupe de mots qui convient.

1. Le drapeau de l’Union européenne est ______ avec douze étoiles jaunes.

2. La devise de l’Union européenne est « ______ dans la diversité ».

3. La journée de l’Europe est le ______.

4 Droits et responsabilités ★★★

Relie chaque droit à la responsabilité qui lui correspond.

1. Exprimer son opinion

2. Circuler dans un pays de l’Union européenne selon les règles prévues

3. Participer à un débat

5 Des phrases à améliorer ★★★

Réécris chaque phrase pour qu’elle soit correcte.

1. Être citoyen européen signifie ne plus être citoyen français.

2. Les douze étoiles du drapeau européen représentent les pays membres.

6 Qui fait quoi ? ★★★

Choisis la bonne réponse pour chaque question.

1. Quelle institution représente les citoyens de l’Union européenne ? a. Le Parlement européen b. Une équipe 

sportive c. Une ambassade

2. Qui réunit des ministres des pays membres ? a. Le Conseil de l’Union européenne b. Une association de 

quartier c. Le Parlement européen

7 Une situation de la vie quotidienne ★★★
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Explique quelle attitude respecte les valeurs européennes et justifie ta réponse.

Dans ta classe, un élève se moque de l’accent d’une nouvelle camarade venue d’un autre pays européen. Que 

peux-tu faire ?

Un camarade dit : « Tous les habitants de ce pays sont pareils. » Que lui réponds-tu ?

8 Le citoyen européen en action ★★★

Rédige une réponse de trois phrases pour expliquer pourquoi la coopération entre pays européens est utile.

Explique l’intérêt de coopérer entre pays européens.

Évaluation
Réponds soigneusement à chaque question en utilisant des phrases complètes lorsque 

cela est demandé.
Barème : 20 points

1. Explique ce qu’est un citoyen européen. / 3

2. Explique la différence entre l’Europe et l’Union européenne. / 4

3. Cite deux symboles de l’Union européenne. / 2

4. Cite un droit lié à la citoyenneté européenne et la responsabilité qui l’accompagne. / 3

5. Pourquoi les pays de l’Union européenne coopèrent-ils ? Donne un exemple. / 3

6. Un élève affirme : « Être citoyen européen remplace la citoyenneté française. » Corrige-le et justifie ta 

réponse.

/ 3

7. Explique ce que signifie la devise « Unie dans la diversité ». / 2

Les astuces de Nova

Le double badge
Imagine deux badges sur ton pull : « Français » et « Européen ». Nova te confirme que les deux 

peuvent être portés ensemble.

Le mot COOPÉRER
Pour retenir son sens, pense à « faire une opération ensemble ». Les pays coopèrent : ils 

cherchent des solutions ensemble.
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Le drapeau à mémoriser
Bleu, cercle, douze étoiles jaunes : Nova range ces trois indices dans sa mémoire de robot.

Pour aller plus loin sur exercices-cm2.fr

› Toutes les fiches d'EMC CM2  ·  /emc/

› Les symboles de la République en CM2  ·  /emc/citoyennete-et-nationalite/symboles-de-la-republique-cm2/

› Se déplacer au quotidien en France en CM2  ·  /geographie/theme1-se-deplacer/se-deplacer-au-quotidien-cm2/
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