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Faut-il écrire « je vous ai écrit » ou « 

je vous ai écris » ? en CM2 : leçon, 

exercices et évaluation
CM2 Difficulté ★★★ ⏱ 30 min Objectif : Faut-il écrire « je vous ai écrit » ou « je vous ai écris » ? Vidéoprojection

Compétence visée (programme) :  Faut-il écrire « je vous ai écrit » ou « je vous ai écris » ?

Nova te résume l'essentiel

▸ Nova te le confirme : dans « je vous ai écrit », on écrit « écrit » avec un t, car il suit 

l'auxiliaire « ai » et que « vous » n'est pas un complément d'objet direct placé avant lui ; 



cette terminaison peut changer quand ce complément existe, comme dans « la lettre que 

j'ai écrite ».

▸ « Écris » avec un s est une forme du présent : « j'écris », « tu écris » ou « Écris ton prénom 

».

▸ Cherche d'abord le temps de la phrase, puis vérifie si le participe passé « écrit » doit 

s'accorder avec un complément placé avant lui.

La leçon
Deux mots presque jumeaux, deux emplois différents

Les mots écrit et écris se prononcent de la même façon. Pourtant, ils ne s'emploient pas au même 

moment dans une phrase. C'est pour cela qu'ils peuvent te faire hésiter. Pour bien les choisir, ne te 

fie pas seulement à ce que tu entends : observe les mots qui les entourent. Nova te propose une 

première question très utile : la phrase parle-t-elle de maintenant, ou raconte-t-elle une action déjà 

terminée ?Écris est une forme du verbe écrire au présent. On l'emploie avec je ou tu : « J'écris une 

carte. » ; « Tu écris une histoire. » Il peut aussi être employé à l'impératif pour donner une 



consigne : « Écris la date. » Dans tous ces cas, l'action se déroule maintenant ou la consigne est 

donnée maintenant.Écrit est le participe passé du verbe écrire. On le rencontre souvent dans un 

temps composé, surtout dans le passé composé : « J'ai écrit une carte. » ; « Nous avons écrit une 

histoire. » L'action est terminée. Dans « Je vous ai écrit », le mot ai est l'auxiliaire avoir. Après cet 

auxiliaire, tu dois écrire le participe passé écrit, et non écris. La phrase « Je vous ai écris » est donc 

incorrecte.

Les mots à connaître
Un verbe indique une action ou un état. L'auxiliaire est un petit verbe qui aide à former un temps 

composé : avoir ou être. Le participe passé est la forme du verbe placée après l'auxiliaire : dans « 

j'ai écrit », écrit est le participe passé. Le passé composé sert à raconter une action terminée : « 

Tu as écrit hier. » Le présent parle de ce qui se passe maintenant : « Tu écris maintenant. »

La méthode de Nova pour ne plus hésiter
• 1. Repère le verbe. Cherche le mot qui indique l'action : écrire, lire, dessiner, envoyer… Dans « Je 

vous ai écrit », l'action est écrire.



• 2. Cherche un auxiliaire. Les formes « ai », « as », « a », « avons », « avez » et « ont » sont 

souvent des formes du verbe avoir. Si tu lis « ai écrit », tu as devant toi un passé composé.

• 3. Si tu vois « ai », choisis le participe passé. Le participe passé du verbe écrire est écrit. 

Retrouve la forme complète dans ta mémoire : « avoir écrit ». Tu peux dire : « J'ai écrit. »

• 4. Si tu ne vois pas d'auxiliaire, vérifie le sujet. Avec « je », écris « j'écris ». Avec « tu », écris « tu 

écris ». Dans une consigne, écris aussi « Écris ». Ces formes prennent un s.

• 5. Prononce une phrase témoin. Pour vérifier « j'écris », transforme avec « nous » : « Nous 

écrivons. » Pour vérifier « j'ai écrit », transforme avec « nous » : « Nous avons écrit. » L'auxiliaire 

reste visible et t'aide à choisir.

• 6. Relis toute la phrase. Ne décide jamais à partir d'un seul mot. Les mots « hier », « la semaine 

dernière » ou « déjà » annoncent souvent une action passée. Les mots « maintenant », « chaque 

jour » ou « en ce moment » annoncent souvent le présent. Ils donnent un indice, mais c'est 

surtout la présence de l'auxiliaire qui permet de reconnaître le passé composé.

Observe les formes du verbe écrire
Moment de l'action Phrase Forme correcte Pourquoi ?



Maintenant Je … mon prénom. j'écris Le sujet est « je » et le 

verbe est au présent.

Maintenant Tu … une réponse. écris Le sujet est « tu » et le 

verbe est au présent.

Consigne … une phrase 

complète.

Écris C'est l'impératif : on 

donne un ordre ou un 

conseil.

Action terminée J'… un message. ai écrit « Ai » est l'auxiliaire 

avoir ; « écrit » est le 

participe passé.

Action terminée Je vous … hier. ai écrit Après « ai », on écrit « 

écrit ».

Action terminée Nous avons … à nos 

voisins.

écrit Après « avons », on 

écrit aussi « écrit ».



Comprendre précisément « Je vous ai écrit »
Dans la phrase « Je vous ai écrit », le mot vous désigne la personne ou les personnes à qui l'on 

écrit. Tu peux souvent ajouter les mots « à vous » : « J'ai écrit à vous. » Cette tournure est moins 

naturelle dans une phrase courante, mais elle t'aide à comprendre le rôle de vous. On écrit Je vous 

ai écrit, avec le participe passé écrit.Souvent, on précise ce qui a été écrit : « Je vous ai écrit une 

lettre. » ; « Je vous ai écrit un message. » ; « Je vous ai écrit pour vous prévenir. » Dans ces 

exemples, le message ou la lettre est écrit après le verbe, ou bien il n'est pas nommé. Le mot vous 

répond à la question « à qui ? » : « J'ai écrit à qui ? À vous. » Il ne commande donc pas d'accord du 

participe passé.Attention, le mot vous peut avoir des rôles différents selon les verbes. Il ne faut pas 

apprendre une règle seulement parce que le mot vous est présent. Il faut regarder le verbe et poser 

une question. Avec écrire à quelqu'un, on demande « écrire à qui ? ». Dans « Je vous ai écrit », vous 

est un complément indirect. Le participe passé garde alors la forme écrit.Tu peux remplacer vous 

par lui : « Je lui ai écrit. » Ou par leur : « Je leur ai écrit. » Ces phrases montrent bien que l'on écrit 

à une personne. Nova te conseille ce test : si tu peux remplacer vous par lui ou leur, écris « écrit » 

dans « ai écrit ».



La règle d'accord avec l'auxiliaire avoir
Avec l'auxiliaire avoir, le participe passé ne s'accorde pas avec le sujet : « Elles ont écrit. » On 

écrit écrit, même si le sujet est féminin et pluriel. Il peut s'accorder avec un complément d'objet 

direct placé avant lui. Cette condition est indispensable. Compare : « Elles ont écrit des lettres » ; 

le complément « des lettres » est après, donc on écrit écrit. « Les lettres qu'elles ont écrites » ; le 

complément « les lettres » est placé avant le participe passé grâce au mot « que », donc on écrit 

écrites.

Quand « écrit » peut-il changer de terminaison ?
Le participe passé écrit peut parfois s'accorder. Il devient écrite, écrits ou écrites, mais seulement 

si le complément d'objet direct est placé avant lui. Pour le reconnaître, pose la question « écrit 

quoi ? » après le verbe.Lis : « J'ai écrit les réponses. » J'ai écrit quoi ? « Les réponses. » Ce groupe 

est placé après le verbe. Tu écris donc écrit, sans ajouter de lettre. Maintenant, lis : « Les réponses 

que j'ai écrites sont justes. » J'ai écrit quoi ? « Les réponses », représenté par le mot que. Comme « 

les réponses » est placé avant ai écrites, le participe passé s'accorde au féminin pluriel : 

écrites.Voici d'autres exemples : « Le mot que j'ai écrit est difficile. » Le mot est masculin singulier : 

écrit. « La phrase que j'ai écrite est claire. » La phrase est féminin singulier : écrite. « Les textes que 



nous avons écrits sont courts. » Les textes sont masculins pluriels : écrits. « Les cartes que vous 

avez écrites sont colorées. » Les cartes sont féminins pluriels : écrites.Ne confonds pas cet accord 

avec la phrase « Je vous ai écrit ». Dans cette phrase, vous répond à « à qui ? », et non à « quoi ? ». 

Il n'est pas un complément d'objet direct. La bonne écriture reste donc « Je vous ai écrit », même si 

tu t'adresses à plusieurs personnes ou à des femmes.

Les vérifications finales avant de rendre ton travail
• Lis « ai écrit » comme un groupe de deux mots. Si tu reconnais l'auxiliaire « ai », écris le participe 

passé « écrit » avec un t.

• N'ajoute jamais un s à « écrit » seulement parce que le mot « vous » est dans la phrase. Dans « 

Je vous ai écrit », le mot « vous » répond à « à qui ? ».

• Pour choisir entre « écrit » et « écris », essaie de remplacer le sujet. « J'écris » devient « Nous 

écrivons ». « J'ai écrit » devient « Nous avons écrit ».

• Pour l'accord, cherche ce qui répond à la question « écrit quoi ? ». Vérifie ensuite si ce 

complément est placé avant le participe passé. Sans ces deux conditions réunies, garde « écrit ».



• Retiens la phrase repère de Nova : « Après ai, as, a, avons, avez ou ont, je cherche le participe 

passé. » Avec le verbe écrire, ce participe passé est « écrit ». Cette habitude te sera très utile 

pour l'entrée en 6e.

Exemples résolus
Choisir dans une phrase simple

Énoncé. Complète : « Hier, je vous ai … un message. »

1. Repère le mot « ai » : c'est l'auxiliaire avoir.

2. La phrase raconte une action terminée, car elle commence par « Hier ».

3. Après l'auxiliaire « ai », utilise le participe passé du verbe écrire : « écrit ».

4. Le mot « vous » répond à la question « à qui ? » : il ne provoque pas d'accord.

Résultat :  Hier, je vous ai écrit un message.

Accorder dans une phrase avec « que »

Énoncé. Complète : « Les cartes que nous avons … sont arrivées. »



1. Repère « avons » : le verbe est au passé composé.

2. Pose la question : « Nous avons écrit quoi ? » Réponse : « les cartes ».

3. Le mot « que » représente « les cartes », placé avant le participe passé.

4. « Cartes » est féminin pluriel : ajoute e et s à « écrit ». 

Résultat :  Les cartes que nous avons écrites sont arrivées.

Distinguer le présent du passé composé

Énoncé. Choisis la bonne forme : « Tu … une lettre maintenant, puis tu l'enverras. »

1. Le mot « maintenant » indique que l'action se déroule au présent.

2. Le sujet est « tu ».

3. Au présent, avec « tu », le verbe écrire devient « tu écris ».

4. Il n'y a pas d'auxiliaire dans cette phrase.

Résultat :  Tu écris une lettre maintenant, puis tu l'enverras.



Les astuces de Nova
Le duo inséparable

Nova range dans la même case « ai écrit », « as écrit » et « avons écrit ». Dès que tu vois 

l'auxiliaire avoir, pense d'abord au t final de « écrit », puis vérifie s'il faut l'accorder avec un 

complément placé avant.

Le test lui ou leur

Dans « Je vous ai écrit », essaie « Je leur ai écrit ». Si la phrase fonctionne, « vous » répond 

à « à qui ? » : garde « écrit ».

Le signal du présent

Quand tu peux dire « nous écrivons », tu es au présent. Avec « je » ou « tu », écris alors « 

écris » avec un s.



Mes exercices
1 Écrit ou écris ? ★★★

Choisis et recopie la forme correcte.

1. Je vous ai écrit / écris hier.

2. Tu écrit / écris ton prénom.

3. Écrit / Écris la réponse sur ton cahier.

2 Présent ou passé composé ? ★★★

Indique si chaque phrase est au présent ou au passé composé.

1. J'écris une invitation.

2. J'ai écrit une invitation.

3. Tu écris à tes voisins.

4. Tu as écrit à tes voisins.



3 Le bon mot après l'auxiliaire ★★★

Complète chaque phrase avec « écrit » ou « écris ».

1. Nous avons … une lettre collective.

2. Je … une phrase au tableau.

3. Vous avez … à votre famille.

4. Tu … soigneusement les dates.
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