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Habiter un écoquartier en CM2 : £ Mission 6¢

"'

lecon, exercices et évaluation

(IP) Difficulté @ 40 min Objectif : Comprendre un écoquartier

Compétence visée (programme) : Etudier laménagement d'un écoquartier et réfléchir aux choix des
acteurs dans les politiques de développement durable

Nova te résume l'essentiel

» Nova te le confirme : un écoquartier est un quartier aménagé pour mieux respecter les
habitants et 'environnement.



» Ony cherche a économiser 'énergie et l'eau, a limiter les déchets et a favoriser les
déplacements moins polluants.

» Un écoquartier est construit grace aux choix de nombreux acteurs : habitants, commune,
architectes, entreprises et associations.

La lecon

Un quartier pensé pour mieux vivre
Un écoquartier est un quartier concu ou transformeé pour répondre aux besoins des personnes quiy

vivent tout en limitant ses effets sur 'environnement. Il peut étre créé sur un ancien terrain
industriel, autour d'une gare, dans une ville ou a la périphérie d’un village. Il ne s’agit pas seulement
de planter quelques arbres ou d’installer des panneaux solaires. Pour étre durable, 'laménagement
doit prendre en compte plusieurs questions a la fois : ou habiter, comment se déplacer, comment se
chauffer, ou trouver des services, comment préserver la nature et comment réduire les déchets.
Dans un écoquartier, tu peux trouver des logements, des commerces, une école, des espaces verts,
des chemins pour marcher ou rouler a vélo et des transports en commun. L'objectif est que les



habitants puissent accomplir une partie de leurs activités prés de chez eux. Cela peut éviter certains
longs trajets en voiture. Un quartier agréable doit aussi étre pratique pour des personnes
différentes : enfants, adultes, personnes agées, personnes a mobilité réduite ou familles. Les
trottoirs, les passages piétons, les bancs, les rampes et les éclairages participent donc a la qualité
de vie. Attention : un écoquartier n’est pas un quartier parfait et sans impact sur la planéete.
Construire des batiments demande des matériaux et de l'énergie. Les habitants doivent aussi faire
des choix au quotidien. L'idée est de réduire les impacts négatifs et d’améliorer la vie collective, en
cherchant des solutions adaptées au lieu. Nova te donne une question-guide : « Comment ce
quartier permet-il de mieux habiter aujourd’hui sans oublier demain ? »

Les mots importants a connaitre

Aménagement : organisation et transformation d’un espace par les étres humains, par exemple la
création d’une rue, d’'un parc ou de logements. Développement durable : maniere d’agir qui
cherche a répondre aux besoins d’aujourd’hui sans empécher les générations futures de répondre
aux leurs. Habitat : lieu ou les personnes vivent, comme une maison ou un appartement. Mobilités
douces : déplacements qui polluent peu, notamment la marche, le vélo et la trottinette. Transport
en commun : moyen de transport utilisé par plusieurs personnes, comme le bus, le tramway ou le




train. Espace vert : lieu planté d’arbres, d’herbe, de fleurs ou d’autres végétaux. Acteur : personne,
groupe ou organisation qui participe a un projet ou qui prend une décision. Retrouve ces mots
dans les documents que tu lis : ils t'aident a comprendre comment un quartier est organisé.

Observer les choix d’un écoquartier

Ce que tu observes

Des batiments bien isolés

Des panneaux solaires

Des pistes cyclables et de
larges trottoirs

Pourquoi ce choix peut étre
utile

Ils peuvent demander moins
d’énergie pour étre chauffés ou
rafraichis.

Ils utilisent 'énergie du soleil
pour produire de l'électricité ou
chauffer de l'eau.

Ils facilitent les déplacements a
vélo et a pied lorsque les

Exemple concret

Des murs, des toits et des
fenétres concgus pour limiter les
pertes de chaleur.

Des panneaux installés sur le
toit d'un immeuble ou d’une
école.

Une voie séparée de la
circulation automobile pour les
vélos.



Un arrét de bus ou de tramway
proche

Des arbres, des jardins ou un
parc

Des points de tri et de
compostage

Des récupérateurs d’eau de
pluie

distances et la sécurité le
permettent.

Il permet a plusieurs personnes
de se déplacer dans un méme
véhicule.

Ils offrent des lieux de repos,
accueillent des étres vivants et
apportent de 'ombre.

Ils aident a réduire les déchets
jetés et a valoriser une partie
des déchets alimentaires.

Ils peuvent servir a arroser des
plantations ou a nettoyer
certains espaces, selon les
installations.

Un arrét situé pres des
logements et des commerces.

Un jardin partagé entretenu par
des habitants.

Un composteur collectif pres
des immeubles.

Une cuve qui recueille l'eau
tombée sur un toit.



Mene ton enquéte en quatre étapes
1. Repére le lieu. Lis le titre, regarde la carte ou la photographie et demande-toi ou se situe le

quartier : prés du centre-ville, d’'une gare, d’'un fleuve, sur une ancienne friche ou a cété d’autres
logements.

2. Classe tes observations. Cherche ce qui concerne 'habitat, les déplacements, ['énergie, 'eau,
les déchets, la nature et les services. Un méme élément peut appartenir a plusieurs themes. Par
exemple, un parc est a la fois un espace de nature et un lieu de rencontre.

3. Explique le choix réalisé. Ne te contente pas d’'écrire « il y a une piste cyclable ». Ajoute son
réle : « La piste cyclable permet de circuler a vélo plus facilement et plus en sécurité. »

4. Cherche les acteurs. Demande-toi qui décide, qui construit, qui utilise, qui entretient et qui
donne son avis. Un projet d’'aménagement ne dépend jamais d’'une seule personne.

5. Nuance ton jugement. Un choix peut étre utile sans convenir a tout le monde. Une nouvelle
ligne de tramway peut améliorer les déplacements, mais des travaux peuvent géner
temporairement les riverains. Observe les avantages et les difficultés.



Qui participe a la création d’un écoquartier ?
Pour aménager un écoquartier, plusieurs acteurs doivent coopérer. La commune, souvent
représentée par le maire et le conseil municipal, peut décider d'un projet, acheter ou vendre des
terrains, prévoir des équipements et consulter les habitants. D’autres collectivités territoriales
peuvent aussi participer, par exemple pour les transports ou certains financements. Les urbanistes
imaginent 'organisation générale du quartier : ils réfléchissent a la place des rues, des logements,
des places et des équipements. Les architectes dessinent les batiments. Les paysagistes concoivent
les jardins, les arbres et les espaces extérieurs. Les entreprises du batiment réalisent les travaux.
Les bailleurs peuvent proposer des logements a louer. Les commercants et les services participent
ensuite a la vie du quartier. Les associations peuvent défendre la nature, aider les habitants a
s’exprimer ou organiser des projets collectifs. Enfin, les habitants sont essentiels : ils utilisent les
lieux chaque jour, connaissent leurs besoins et peuvent donner leur avis lors de réunions, de
questionnaires ou de consultations. Ils peuvent aussi participer a un jardin partagé, trier leurs
déchets ou respecter les espaces communs. Les acteurs n'ont pas toujours les mémes priorités.
Certains souhaitent davantage de logements, d’autres veulent protéger un terrain naturel, créer un
parc, réduire la circulation ou conserver des batiments anciens. Il faut donc discuter, comparer
plusieurs solutions et faire des choix. Quand tu étudies un document, relie toujours 'acteur a son



action. Ecris par exemple : « La commune prévoit une école », « les architectes dessinent les
logements » ou « les habitants donnent leur avis sur les aménagements ». Nova insiste : participer
ne veut pas dire décider seul ; cela veut dire écouter, proposer et construire un projet avec les
autres.

Ne confonds pas équipement et écoquartier

Un seul équipement écologique ne transforme pas automatiquement un quartier en écoquartier.
Des panneaux solaires sur un toit sont utiles, mais observe aussi les logements, les
déplacements, les espaces verts, 'eau, les déchets et les services. De méme, un quartier avec
beaucoup d’arbres n’est pas forcément durable si les habitants doivent faire de tres longs trajets
pour aller a l'école, travailler ou faire leurs courses. Pour décrire un écoquartier, cite plusieurs
aménagements et explique leur role. Utilise des phrases précises : « Le quartier comprend des
logements isolés, un arrét de bus, des pistes cyclables et un jardin partagé. Ces choix peuvent
limiter les dépenses d’'énergie, faciliter certains déplacements sans voiture et créer un espace de
rencontre. » Evite les phrases vagues comme « C’est écologique ». Dis toujours ce qui est
aménage et en quoi cela peut aider.



Habiter durablement : des choix collectifs et quotidiens
Un écoquartier fonctionne mieux lorsque les aménagements et les habitudes des habitants vont

dans le méme sens. Un local a vélos est plus utile s'il est facilement accessible et si les habitants
peuvent y ranger leur vélo. Des bacs de tri sont efficaces si les consignes sont comprises et
respectées. Un jardin partagé devient un lieu vivant si des personnes acceptent de l'entretenir
ensemble. Cela ne signifie pas que chaque habitant doit faire exactement les mémes choix. Les
possibilités dépendent de l'age, de la distance a parcourir, du travail, de la météo, de l'état de santé
et des transports disponibles. Tu peux donc expliquer qu’une solution est adaptée dans certaines
situations. Par exemple, marcher ou prendre le vélo peut étre pratique pour un trajet court et
sécurisé ; le bus ou le tramway peut étre utile pour un trajet plus long. Dans un quartier durable, on
cherche aussi a éviter le gaspillage : éteindre une lumiere inutile, réparer un objet, donner ce qui
peut encore servir, utiliser une gourde ou trier les déchets selon les consignes locales. Observe
enfin la place de la nature. Les arbres ne servent pas uniquement a décorer : ils peuvent offrir de
'ombre, abriter des oiseaux et rendre les espaces plus agréables. Les sols perméables, comme la
terre ou certains revétements qui laissent passer 'eau, peuvent aider 'eau de pluie a s’infiltrer. Pour
préparer ton entrée en 6e, entraine-toi a formuler un avis argumenté : indique un aménagement,
explique son intérét, puis ajoute une limite ou une condition. Exemple : « Le jardin partagé favorise



les rencontres et la présence de végétaux, a condition que des personnes puissent 'entretenir. »
Voila une réponse réfléchie, digne d’'une enquéte menée avec Nova.

Exemples résolus

Décrire un quartier a partir d’observations
Enoncé. Dans un nouveau quartier, tu observes des immeubles bien isolés, une piste cyclable, un
arrét de bus, un parc et des bacs de tri. Explique pourquoi ce quartier peut étre un écoquartier.

1. Repere les éléments liés a 'énergie : les immeubles bien isolés peuvent limiter les besoins de
chauffage.

2. Repere les éléments liés aux déplacements : la piste cyclable et 'arrét de bus peuvent
permettre certains déplacements sans voiture.

3. Repeére les éléments liés a la nature et aux déchets : le parc apporte un espace vert et les bacs
facilitent le tri.

4. Rassemble tes idées dans une réponse compléte.




Résultat : Ce quartier peut étre un écoquartier car il associe des logements bien isolés, des
déplacements a vélo ou en bus, un espace vert et le tri des déchets. Ces aménagements
peuvent améliorer la vie des habitants tout en limitant certains impacts sur l'environnement.

Identifier les acteurs d’un projet

Enoncé. Une commune organise une réunion sur la création d’un jardin partagé. Des habitants
donnent leurs idées, un paysagiste prépare le plan et une entreprise installe les plantations.
Identifie le role de chaque acteur.

1. Cherche qui prend l'initiative : la commune organise la réunion.

2. Cherche qui exprime des besoins et des avis : les habitants donnent leurs idées.
3. Cherche qui concoit 'espace : le paysagiste prépare le plan.

4. Cherche qui réalise les travaux : I'entreprise installe les plantations.

Résultat : La commune organise le projet. Les habitants participent en donnant leur avis. Le
paysagiste concoit 'aménagement. L'entreprise réalise une partie des travaux.



Les astuces de Nova

o Le radar des sept thémes
Nova active son radar : cherche 'habitat, les déplacements, l'énergie, 'eau, les déchets, la
nature et les services. Plus tu repéeres de themes, plus ta description est précise.

& La phrase qui explique
Ne t'arréte pas a « il y a ». Ajoute « cela permet de ». Exemple : « Ily a un arrét de bus, cela
permet de partager un méme moyen de transport. »

o Les acteurs en action
Pour retenir les roles, utilise des verbes : la commune décide, 'architecte dessine,
'entreprise construit, les habitants utilisent et proposent.

NMes exercices

1 Repére les aménagements utiles



Classe chaque aménagement dans le bon théme.
1. Une piste cyclable.

2. Des bacs de tri.

3. Un parc planté d’arbres.

4. Des logements bien isolés.

2 Fais le tri des idées

Indique si chaque phrase est vraie ou fausse.

1. Un écoquartier cherche a répondre aux besoins des habitants tout en limitant ses impacts sur
l'environnement.

2. Les habitants ne participent jamais aux projets d’aménagement.
3. Un jardin partagé peut étre un lieu de rencontre.

4. Un écoquartier ne doit comporter aucun batiment.

3 Relie chaque acteur a son réle



Associe chaque acteur a l'action qui lui correspond le mieux.
1. La commune

2. L'architecte

3. L'entreprise de batiment

4. Les habitants
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