
MISSION 6E · ANGLAIS · VOCABULAIRE · P3

Les pays et les nationalités en 

anglais en CM2 : leçon, exercices et 

évaluation
CM2 Difficulté ★★★ ⏱ 30 min Objectif : Les pays et les nationalités en anglais Vidéoprojection

Compétence visée (programme) :  Les pays et les nationalités en anglais

Nova te résume l'essentiel

▸ Nova te rappelle qu’un pays indique un lieu, tandis qu’une nationalité indique l’origine 

d’une personne.



▸ Pour dire d’où tu viens, utilise « I am from… » ; pour dire ta nationalité, utilise « I am… » 

suivi de la nationalité.

▸ Écris toujours les noms de pays et les nationalités avec une majuscule en anglais.

La leçon
Pays ou nationalité : ne les confonds plus

En anglais, un pays est le territoire où une personne habite ou dont elle vient. Une nationalité est le 

mot qui indique l’origine de cette personne. Les deux mots sont liés, mais ils ne s’emploient pas de 

la même façon. Par exemple, France est un pays. French est la nationalité des personnes françaises. 

Tu peux dire : I am from France. Cela signifie : « Je viens de France. » Tu peux aussi dire : I am 

French. Cela signifie : « Je suis français ou française. » Le premier mot répond à la question « De 

quel pays viens-tu ? ». Le second répond à la question « Quelle est ta nationalité ? » Nova te 

conseille de chercher d’abord si tu dois donner un lieu ou décrire une personne. Si tu donnes un 

lieu, choisis le pays. Si tu décris l’origine d’une personne, choisis la nationalité.



Des pays et leurs nationalités
Pays Nationalité Exemple en anglais
France French Léa is French.

the United Kingdom British Noah is British.

the United States American Maya is American.

Spain Spanish Pablo is Spanish.

Italy Italian Sofia is Italian.

Germany German Lukas is German.

Portugal Portuguese Inès is Portuguese.

Japan Japanese Ken is Japanese.

China Chinese Mei is Chinese.

Australia Australian Ruby is Australian.

Canada Canadian Evan is Canadian.

India Indian Anika is Indian.



La majuscule est obligatoire
Écris toujours une majuscule au début d’un nom de pays et d’une nationalité en anglais : France, 

French, Japan, Japanese. Cette règle est valable pour tous les noms de pays et toutes les 

nationalités. N’écris donc pas « french » ni « japanese », même au milieu d’une phrase.

Construis une phrase pour dire ton origine
Pour expliquer de quel pays tu viens, utilise la structure I am from + pays. Le mot I signifie « je ». 

Le mot am est une forme du verbe be, qui veut dire « être ». Le mot from signifie « de » ou « venant 

de ». Observe : I am from France. ; I am from Canada. ; I am from Japan. Après from, place toujours 

un pays, jamais une nationalité. Tu ne peux donc pas dire I am from French., car French n’est pas un 

lieu. Si tu présentes quelqu’un d’autre, change le début de la phrase. Pour une seule personne, 

emploie He is from… pour un garçon ou She is from… pour une fille. Par exemple : He is from Italy. 

ou She is from Australia. Pour plusieurs personnes, utilise They are from… : They are from Spain.

Pose et comprends les questions utiles
• Where are you from? signifie « D’où viens-tu ? ». Réponds : I am from France.

• Where is he from? signifie « D’où vient-il ? ». Réponds : He is from Canada.



• Where is she from? signifie « D’où vient-elle ? ». Réponds : She is from Japan.

• What nationality are you? signifie « Quelle est ta nationalité ? ». Réponds : I am French.

• What nationality is he? signifie « Quelle est sa nationalité ? » pour un garçon. Réponds : He is 

German.

• What nationality is she? signifie « Quelle est sa nationalité ? » pour une fille. Réponds : She is 

Portuguese.

Utilise la nationalité pour décrire une personne
Pour donner une nationalité, utilise la structure sujet + be + nationalité. Tu peux dire : I am French., 

You are Spanish., He is Italian., She is Chinese. ou They are Australian. Après am, are ou is, place 

une nationalité. Ne place pas le pays à cet endroit si tu veux décrire l’origine : on ne dit pas She is 

Japan. Dis plutôt She is Japanese. Attention : en français, les mots « français » et « française » 

changent parfois selon la personne. En anglais, la nationalité ne change pas : French convient pour 

un garçon et pour une fille ; Italian convient aussi pour les deux. Compare : Tom is French. et Emma 

is French. Le mot reste exactement le même.



Trois couples à apprendre avec soin
Ne devine pas toujours la nationalité en ajoutant une terminaison au pays : certains mots 

changent beaucoup. Dis the United Kingdom → British, et non « United Kingdomish ». Dis the 

United States → American, et non « United Statesian ». Dis the Netherlands → Dutch, et non « 

Netherlandish ». Apprends ces couples comme des mots nouveaux.

Angleterre, Royaume-Uni et Grande-Bretagne
Ces mots demandent une attention particulière. England signifie « l’Angleterre » et English signifie 

« anglais ». Tu peux donc dire : Oliver is from England. He is English. Le United Kingdom signifie « 

le Royaume-Uni ». Sa nationalité est British. Ainsi, une personne venant d’Angleterre peut être 

décrite comme English et aussi comme British. Pour une réponse simple avec le pays the United 

Kingdom, utilise la nationalité British. Retiens aussi que certains pays prennent le petit mot the 

devant leur nom : the United Kingdom, the United States et the Netherlands. Dans une phrase avec 

from, conserve ce mot : I am from the United States. Ne l’oublie pas.



Écoute la forme des mots et prononce-les
En anglais, la prononciation ne correspond pas toujours exactement aux lettres écrites. Lis les mots 

à voix haute plusieurs fois pour les mémoriser. Dans French, écoute le début proche de « frènch ». 

Dans Spanish, le début ressemble à « spænich ». Dans Japanese, tu entends trois parties : « dja-pa-

niz ». Dans Chinese, le début sonne comme « tchaï ». Tu n’as pas besoin d’imiter parfaitement un 

accent : parle assez clairement pour que ton camarade reconnaisse le mot. Pour t’entraîner, prépare 

deux étiquettes : sur l’une, écris un pays ; sur l’autre, écris sa nationalité. Retourne-les, mélange-les, 

puis retrouve les paires. Lis ensuite chaque paire dans une phrase : Japan, Japanese. She is from 

Japan. She is Japanese. Cette répétition aide ta mémoire.

Suis cette méthode avant de répondre
• Lis la phrase et repère ce qui est demandé : un pays ou une nationalité.

• Cherche le mot-indice : après from, écris un pays ; après am, is ou are, écris souvent une 

nationalité.

• Choisis la bonne paire dans ton vocabulaire : Italy → Italian, China → Chinese, Germany → 

German.

• Vérifie le sujet : I am, you are, he is, she is, they are.



• Ajoute une majuscule au pays ou à la nationalité.

• Relis toute la phrase à voix basse : elle doit donner une information complète.

Observe une mini-présentation complète
Lis : Hello! My name is Lucas. I am from Portugal. I am Portuguese. My friend Hana is from Japan. 

She is Japanese. Lucas donne d’abord son pays avec from Portugal, puis sa nationalité avec 

Portuguese. Il fait la même chose pour Hana. Tu peux présenter une personne avec deux phrases 

courtes : une phrase pour le pays, une phrase pour la nationalité. Nova te le confirme : deux 

phrases simples et justes sont une excellente préparation pour l’entrée en 6e.

Exemples résolus
Choisir entre un pays et une nationalité

Énoncé. Complète : Mia is from ____. She is ____ . Les mots proposés sont Italy et Italian.

1. Repère le mot « from » dans la première phrase.

2. Après « from », écris un pays : Italy.

3. Dans la deuxième phrase, « She is » sert à donner une nationalité.



4. Écris donc Italian avec une majuscule.

Résultat :  Mia is from Italy. She is Italian.

Répondre à une question

Énoncé. Réponds à la question : Where are you from? Tu veux dire que tu viens du Canada.

1. La question demande un pays avec « Where » et « from ».

2. Commence la réponse par « I am from ».

3. Ajoute le pays Canada avec une majuscule.

4. Termine la phrase par un point.

Résultat :  I am from Canada.

Présenter deux personnes

Énoncé. Écris deux phrases avec les informations suivantes : Adam, Germany, German ; Mei, 

China, Chinese.



1. Pour Adam, utilise « He is from » suivi du pays Germany.

2. Ajoute une deuxième phrase avec « He is » suivi de la nationalité German.

3. Pour Mei, utilise « She is from » suivi du pays China.

4. Ajoute une deuxième phrase avec « She is » suivi de la nationalité Chinese.

Résultat :  He is from Germany. He is German. She is from China. She is Chinese.

Les astuces de Nova
Le signal « from »

Quand tu vois « from », Nova allume son voyant LIEU : écris un pays juste après.

Le duo à ranger

Range chaque mot par paire dans ta tête : France-French, Spain-Spanish, Japan-Japanese. 

Un pays appelle sa nationalité.



La majuscule voyageuse

Pays ou nationalité, la majuscule voyage toujours avec eux : Canada, Canadian ; China, 

Chinese.

Mes exercices
1 Pays ou nationalité ? ★★★

Classe chaque mot dans la bonne catégorie.

1. France

2. Japanese

3. Canada

4. Italian

2 Les paires à relier ★★★

Relie chaque pays à sa nationalité.



1. Spain

2. Germany

3. Australia

4. China

3 Le bon pays ★★★

Complète chaque phrase avec le pays qui convient.

1. I am from ____. I am French.

2. She is from ____. She is Japanese.

3. He is from ____. He is Canadian.
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