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Mots de 8 lettres commençant par F 

en CM2 : leçon, exercices et 

évaluation
CM2 Difficulté ★★★ ⏱ 30 min Objectif : Mots de 8 lettres commençant par F Vidéoprojection

Compétence visée (programme) :  Mots de 8 lettres commençant par F

Nova te résume l'essentiel

▸ Nova te rappelle qu’un mot doit commencer par la lettre F et contenir exactement huit 

lettres pour répondre à la consigne.



▸ Compte les lettres une par une, sans te laisser guider seulement par la longueur apparente 

du mot.

▸ Les lettres accentuées comptent chacune pour une lettre : le é de « fréquent » compte 

comme une lettre.

La leçon
Une consigne très précise

Lis chaque mot avec attention avant de le choisir. La consigne « mots de 8 lettres commençant par 

F » contient deux conditions à respecter en même temps. D’abord, le premier caractère du mot doit 

être la lettre F ou f. Ensuite, le mot doit avoir exactement huit lettres. Un mot qui commence bien 

par F mais qui possède sept ou neuf lettres ne convient pas. De même, un mot de huit lettres qui 

commence par une autre lettre ne convient pas non plus. Tu dois donc vérifier les deux informations, 

dans l’ordre qui t’aide le plus. Par exemple, fabuleux commence par f. Compte : f-a-b-u-l-e-u-x. Tu 

trouves huit lettres : ce mot convient. Le mot facteur commence aussi par f, mais il n’a que sept 

lettres : f-a-c-t-e-u-r. Il ne convient pas. Le mot maisonnée contient davantage de lettres et ne 



commence pas par f : il ne convient pas non plus. Ne cherche pas un mot compliqué. Un mot juste 

est un mot qui respecte précisément la consigne. Nova te conseille de devenir un détective des 

lettres : regarde le début du mot, puis contrôle sa longueur. Cette habitude t’aidera aussi à relire une 

dictée, à utiliser un dictionnaire et à enrichir ton vocabulaire pour l’entrée en 6e.

La méthode du détective des mots
• Lis la consigne et repère les deux critères : la lettre de départ et le nombre de lettres demandé.

• Regarde la première lettre du mot. Garde le mot seulement s’il commence par F ou f.

• Énonce les lettres doucement, sans en oublier : f-a-b-r-i-q-u-e, par exemple.

• Compte chaque lettre énoncée avec ton doigt, un trait ou un petit numéro.

• Compare ton total à huit. Garde le mot si tu obtiens huit ; écarte-le dans tous les autres cas.

• Relis le mot entier pour vérifier que tu n’as pas changé son orthographe pendant le comptage.

• Écris enfin le mot correctement, sans ajouter ni enlever de lettre.

Des mots à observer de près
Mot Découpage Nombre de lettres Convient-il ?

fabrique f-a-b-r-i-q-u-e 8 Oui



fontaine f-o-n-t-a-i-n-e 8 Oui

fragiles f-r-a-g-i-l-e-s 8 Oui

fatiguer f-a-t-i-g-u-e-r 8 Oui

facteur f-a-c-t-e-u-r 7 Non

frontière f-r-o-n-t-i-è-r-e 9 Non

moutarde m-o-u-t-a-r-d-e 8 Non : il ne commence 

pas par F

Bien compter les lettres
Pour compter sûrement, ne devine pas la longueur d’un mot à son aspect. Certains mots paraissent 

courts ou longs selon leur écriture, mais seul le comptage donne une réponse fiable. Prends le mot 

figurine. Il commence par f. Pose un doigt sous chaque lettre et avance régulièrement : f, i, g, u, r, i, 

n, e. Tu arrives à huit : figurine convient. Fais la même chose avec fruitier : f, r, u, i, t, i, e, r. Là encore, 

tu comptes huit lettres. Attention aux lettres répétées : dans farceurs, le r apparaît deux fois. Tu dois 

compter les deux r, car chacune est une lettre du mot. Attention aussi aux groupes de lettres que tu 

prononces rapidement. Dans flambeau, le son final « eau » s’écrit avec trois lettres : e, a, u. Compte 

donc f-l-a-m-b-e-a-u : huit lettres. À l’inverse, dans fréquent, le é est une seule lettre, même s’il 



porte un accent. Compte f-r-é-q-u-e-n-t : huit lettres. L’accent ne crée pas une lettre 

supplémentaire. Lorsque tu hésites, écris le mot en séparant ses lettres par des tirets sur ton 

brouillon. Cette technique ralentit un peu ton travail, mais elle évite les erreurs. Avec l’habitude, tes 

yeux repéreront plus facilement les mots de la bonne longueur.

Les accents, les apostrophes et les mots composés
Compte une lettre accentuée comme une seule lettre : é, è, ê, à, ù ou ç représentent chacun une 

lettre. Ainsi, « fréquent » possède huit lettres. En revanche, évite de choisir un mot avec une 

apostrophe ou un trait d’union lorsque la consigne ne précise pas comment les compter. Selon 

les exercices, ces signes peuvent demander une règle particulière. Choisis de préférence des 

mots simples, écrits en un seul bloc, afin de répondre sans ambiguïté.

Le vocabulaire utile pour chercher
En lexique, le mot est une suite de lettres qui a un sens. La première lettre est celle qui ouvre le 

mot. Dans fourniture, la première lettre est f, mais le mot est trop long pour une recherche de huit 

lettres. Le nombre de lettres indique combien de lettres sont écrites dans le mot. Ne le confonds 

pas avec le nombre de syllabes, c’est-à-dire les morceaux que tu entends quand tu prononces le 



mot. Par exemple, fontaine se prononce en plusieurs syllabes, mais son nombre de lettres est huit : 

f-o-n-t-a-i-n-e. Pour trouver des idées, pense à différentes familles de mots. Tu peux chercher des 

noms comme fontaine, flambeau ou figurine. Tu peux chercher des adjectifs comme fabuleux, 

fragiles ou fugitive. Tu peux également chercher des verbes à l’infinitif comme fatiguer ou formuler. 

Tous ces mots ne jouent pas le même rôle dans une phrase, mais ils peuvent tous être retenus s’ils 

commencent par f et possèdent huit lettres. Lis aussi le mot dans son contexte. Le mot fabrique 

peut être un nom, comme dans « La fabrique ferme le soir », ou un verbe, comme dans « Il fabrique 

un cerf-volant ». Dans les deux cas, son écriture contient huit lettres. Pour cette recherche, c’est 

l’orthographe du mot qui compte avant tout.

Des exemples classés par nature de mots
• Noms : fabrique, fontaine, figurine, flambeau, fromages, feuilles.

• Adjectifs : fabuleux, fragiles, farceurs, flottant, fréquent, furieuse.

• Verbes à l’infinitif : fatiguer, formuler.

• Formes verbales : favorise, franchit, fleurira.

• Mots à écarter : facile possède six lettres ; facteur en possède sept ; frontière en possède neuf.



Chercher sans se tromper
Lorsque tu dois produire plusieurs mots, avance avec une stratégie. Commence par noter au 

brouillon les mots qui te viennent à l’esprit avec la lettre f. Ne les recopie pas immédiatement dans 

ta réponse finale. Vérifie chaque proposition. Tu peux tracer huit petites cases et placer une lettre 

dans chaque case. Essaie avec fromages : f dans la première case, r dans la deuxième, o dans la 

troisième, m dans la quatrième, a dans la cinquième, g dans la sixième, e dans la septième et s 

dans la huitième. Les huit cases sont remplies : le mot convient. Essaie maintenant avec fleur. Tu 

remplis seulement cinq cases : il ne convient pas. Cette recherche demande de la rigueur, mais elle 

peut aussi devenir un jeu. Cherche des mots liés à la nature, à l’école, aux aliments, aux 

personnages ou aux objets. Tu pourras par exemple trouver fruitier, fermiers, fictions et fournies. 

Vérifie toujours leur écriture, car une terminaison change vite le nombre de lettres. Compare fragile, 

qui possède sept lettres, et fragiles, qui en possède huit grâce au s final. Ce s ne s’entend pas 

toujours, mais il s’écrit et doit être compté. De même, fermier possède sept lettres tandis que 

fermiers en possède huit. En ajoutant ou en supprimant une lettre, tu peux donc faire passer un mot 

d’une colonne à l’autre.



Le test des huit cases

Dessine huit petites cases : □ □ □ □ □ □ □ □. Écris une lettre dans chaque case. Si le mot 

commence par F et remplit exactement les huit cases, tu as trouvé un bon candidat. S’il reste une 

case vide ou si une lettre dépasse, écarte le mot.

Relire comme un champion
Avant de rendre ton travail, effectue une dernière vérification. Lis chaque mot de gauche à droite. 

Demande-toi : « Est-ce que ma première lettre est bien f ? » Puis demande-toi : « Ai-je bien huit 

lettres ? » Enfin, contrôle l’orthographe. Un mot mal copié peut perdre ou gagner une lettre. Par 

exemple, si tu écris fontaine sans le n, tu obtiens une écriture incorrecte et tu ne peux plus compter 

correctement. Ne transforme pas un mot pour qu’il entre dans la consigne : écris des mots qui 

existent et dont tu connais l’orthographe. Si tu utilises un dictionnaire, cherche d’abord à la lettre F, 

puis observe la manière dont les mots sont écrits. Tu peux aussi vérifier la définition d’un mot 

inconnu avant de l’employer dans une phrase. Nova te le confirme : le plus important n’est pas de 

trouver un mot rare. Il faut trouver un mot exact, bien écrit et bien vérifié. En procédant ainsi, tu 

développes ton attention aux lettres et tu prépares des habitudes très utiles pour l’entrée en 6e.



Exemples résolus
Choisir les bons mots

Énoncé. Parmi « fabuleux », « facteur », « montagne » et « flambeau », trouve les mots de 8 

lettres commençant par F.

1. Vérifie la première lettre de chaque mot : fabuleux, facteur et flambeau commencent par F ; 

montagne commence par M.

2. Compte les lettres de fabuleux : f-a-b-u-l-e-u-x. Il y en a 8.

3. Compte les lettres de facteur : f-a-c-t-e-u-r. Il y en a 7.

4. Compte les lettres de flambeau : f-l-a-m-b-e-a-u. Il y en a 8.

Résultat :  Les mots corrects sont « fabuleux » et « flambeau ».

Vérifier un mot avec les huit cases

Énoncé. Le mot « fragiles » répond-il à la consigne ?

1. Observe la première lettre : fragiles commence par f.



2. Écris les lettres dans huit cases : f-r-a-g-i-l-e-s.

3. Compte les lettres : il y en a 8.

4. Vérifie que le s final est bien présent : il compte comme une lettre.

Résultat :  Oui, « fragiles » commence par F et possède exactement 8 lettres.

Les astuces de Nova
F comme feu vert

Nova allume le feu vert seulement si le mot commence par F. Vérifie ce point avant de 

compter le reste.

Huit doigts, huit lettres

Pose un doigt sous chaque lettre en avançant. Quand tu arrives à huit doigts, arrête-toi et 

contrôle qu’il ne reste aucune lettre.



Le s final existe

Nova garde ses antennes ouvertes jusqu’à la fin du mot : une lettre finale silencieuse compte 

autant que les autres.

Mes exercices
1 Repère les mots corrects ★★★

Entoure les mots de 8 lettres qui commencent par F.

1. fabrique

2. fleur

3. fontaine

4. moutarde

2 Compte avec précision ★★★

Compte les lettres de chaque mot et complète.



1. farceurs : ______ lettres

2. facteur : ______ lettres

3. frontière : ______ lettres

3 Vrai ou faux ? ★★★

Écris vrai ou faux pour chaque affirmation.

1. « Flambeau » est un mot de 8 lettres commençant par F.

2. « Fragile » est un mot de 8 lettres commençant par F.

3. Dans « fréquent », le é compte pour deux lettres.
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