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La nourriture et les repas en anglais CM2: &\ Missionee

lecon, exercices et évaluation
@) ifficulte +xx

Prénom :

Objectif : Parler des repas

w

Fiche éléve

Compétence visée (programme) : Parler de la nourriture et des repas ; réagir a des propositions (accepter, refuser,
remercier) ; exprimer une demande poliment

Nova te résume l'essentiel
o » Nova te rappelle que food signifie « la nourriture » et que les repas ont aussi leurs mots anglais.

» Pour demander quelque chose avec politesse, utilise I'd like..., qui veut dire « Je voudrais... ».

» Quand on te propose un aliment, réponds gentiment avec Yes, please., No, thank you. ou Thank

you..

La lecon

Food : parler de ce que tu manges
En anglais, food signifie « la nourriture ». Tu utilises ce mot pour parler des aliments que tu manges ou que tu

bois. Pour dire « J'aime les pommes », dis I like apples. Pour dire « Je n’aime pas le fromage », dis I don't
like cheese. Le petit mot I veut dire « je ». Le verbe like veut dire « aimer ». Dans une phrase négative, place
don’t devant like : I don’t like milk. Tu peux aussi demander a quelqu’un ce qu’il aime : Do you like pizza?
Cette question signifie « Aimes-tu la pizza ? » Réponds simplement Yes, I do. ou No, I don’t. Nova te conseille
de commencer par reconnaitre les mots que tu rencontres souvent a table. Ensuite, assemble-les dans de
petites phrases. Une phrase courte, bien prononcée et polie est déja une vraie réussite pour préparer ton

entrée en 6e.

Les aliments courants a connaitre

En francgais
une pomme
une banane

du pain

du fromage

du poulet

du poisson
des légumes
de l'eau

du jus d'orange

un gateau
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En anglais
an apple

a banana
bread
cheese
chicken

fish
vegetables
water
orange juice

a cake
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Exemple utile

I like apples.

I'd like a banana.

I'd like some bread.

Do you like cheese?

I like chicken.

I don't like fish.

Eat your vegetables.

Can I have water, please?
I'd like orange juice.

This cake is good.

Usage classe et famille autorisé



Un, une, du ou des : choisis a, an ou some
En anglais, certains aliments se comptent facilement : une pomme, une banane, un sandwich. Devant un

aliment au singulier, utilise souvent a ou an. Dis a banana, a sandwich et a cake. Utilise an devant un mot qui
commence par un son voyelle, comme an apple, an egg ou an orange. Ecoute le début du mot anglais : c’est le
son qui compte. Attention : la lettre écrite au début du mot ne suffit pas pour choisir. Le mot hour commence
par la lettre h, mais ce h ne se prononce pas : tu entends un son voyelle, donc on dit an hour. Avant de choisir
a ou an, prononce toujours le mot dans ta téte plutét que de regarder seulement sa premiére lettre. Pour
demander plusieurs éléments ou une quantité non comptée précisément, emploie souvent some. Dis some
water, some bread, some cheese ou some vegetables. En francais, tu dis « de 'eau » ou « du pain » ; en
anglais, tu peux dire some water et some bread. Ne traduis pas chaque petit mot un par un : apprends plutot
les groupes de mots entiers. Retire aussi l'article devant un aliment quand tu parles d’un aliment en général : I
like pizza. signifie « J'aime la pizza » en général. Mais dis I'd like a pizza. quand tu demandes une pizza
précise.

Range les mots dans ta téte
o Les fruits : apple, banana, orange, strawberries. Dis I like strawberries. pour dire que tu aimes les fraises.

e Les légumes : carrots, tomatoes, potatoes, peas, vegetables. Le mot potatoes signifie « pommes de terre ».

e Les plats : pizza, pasta, soup, sandwich, chicken, fish. Pasta est un mot tres utilisé pour parler des pates.

e Les boissons : water, milk, orange juice, tea. Pour commander, dis par exemple I'd like some water.

e Les douceurs : cake, ice cream, chocolate, biscuits. En anglais britannique, biscuits désigne des biscuits
sucrés.

o A retenir : chips peut désigner des frites en anglais britannique. Dans d’autres usages de l'anglais, ce mot
peut désigner des chips. Observe toujours le contexte.

La formule polie a mémoriser

I'd like... signifie « Je voudrais... ». Utilise cette formule lorsque tu demandes a manger ou a boire : I'd like
a sandwich, please. ; I'd like some juice, please. Ajoute please, « s'il te plait », pour étre encore plus poli.
Ne confonds pas I like, qui exprime ce que tu aimes en général, et I'd like, qui exprime ce que tu
souhaites maintenant.

Les repas de la journée
Les repas ont chacun leur nom. Breakfast est le petit-déjeuner. Lunch est le déjeuner. Dinner désigne le repas

du soir dans la plupart des familles anglophones : c’est le sens a retenir pour cette lecon. Sache toutefois que
ce mot varie un peu selon les pays et les habitudes : en anglais britannique, certaines écoles appellent encore
dinner le repas de midi (school dinner), et le mot supper peut aussi désigner le repas du soir dans une famille.
Pour simplifier et parler avec un correspondant anglophone, utilise dinner pour le repas du soir, comme dans
cette lecon. Tu peux dire For breakfast, I have bread and milk. : « Au petit-déjeuner, je prends du pain et du
lait. » Le mot have veut souvent dire « prendre » ou « manger » lorsqu’on parle d'un repas. Dis I have pasta
for lunch. pour dire « Je mange des pates au déjeuner. » Tu peux aussi poser la question What do you have for
lunch? : « Qu’est-ce que tu manges au déjeuner ? » Réponds avec une phrase courte : I have chicken and rice.
Si tu ne comprends pas tout dans une phrase, repére d’abord les mots connus : breakfast, lunch, dinner, puis
les aliments. Nova te glisse un conseil : apprends les repas avec un exemple personnel. Les mots resteront
plus facilement dans ta mémoire.

Demander, proposer et répondre avec politesse

Situation Phrase en anglais Sens en frangais

Tu demandes quelque chose. I'd like a sandwich, please. Je voudrais un sandwich, s'il te
plait.

Tu demandes de l'eau. Can I have some water, please? Puis-je avoir de l'eau, s'il te
plait ?

exercices-cm2.fr Page2/7 Usage classe et famille autorisé



Tu proposes un gateau. Would you like some cake? Voudrais-tu du gateau ?

Tu acceptes. Yes, please. Oui, s'il te plait.
Tu refuses gentiment. No, thank you. Non, merci.
Tu remercies apres avoir recu Thank you. Merci.

quelque chose.

Tu réponds que tu aimerais bien. Yes, I'd like some, please. Oui, j'en voudrais bien, s'il te plait.

Construis un mini-dialogue
Un dialogue est une courte conversation. Pour réussir, suis un ordre simple. D’abord, une personne propose

ou demande : Would you like some juice? Ensuite, 'autre personne accepte ou refuse poliment : Yes, please.
ou No, thank you. Enfin, elle remercie si elle recoit ce qu’elle a demandé : Thank you. Observe cet échange : «
Would you like an apple? — Yes, please. — Here you are. — Thank you. » Here you are signifie « Voila ». Tu
peux aussi commander toi-méme : « I'd like a pizza, please. — Here you are. — Thank you. » Lorsque tu
refuses, reste gentil : ne réponds pas seulement No. Dis No, thank you. Si tu acceptes, évite de répondre
seulement Yes. Préfére Yes, please. Ces petits mots montrent que tu sais communiquer avec respect. Ils sont
utiles a la cantine, dans un café imaginaire ou pendant un jeu de réle en classe.

Prononce et mémorise sans te presser
e Découpe les groupes de mots : I'd like / some water / please. Fais une petite pause entre les groupes.

o Répéte les mots difficiles a voix basse puis a voix normale : breakfast, vegetables, strawberries.

¢ N’avale pas le mot please. Il est court, mais il rend ta demande polie.

e Dans thank you, prononce les deux mots. Tu peux t’entrainer avec la phrase compléte : No, thank you.

e Associe chaque mot a une image mentale : imagine une pomme pour apple, un verre pour water et une
assiette pour dinner.

e Répeéte un dialogue avec un camarade : 'un propose, l'autre répond. Puis échangez les réles.

Ne mélange pas les deux idées

I like ice cream. veut dire « J’aime les glaces » en général. I'd like an ice cream, please. veut dire « Je
voudrais une glace, s'il te plait » maintenant. Le petit morceau 'd change le sens : il sert a demander
poliment. Relis la situation avant de choisir ta phrase.

Le plan de Nova avant de parler

Pense a trois étapes : aliment, formule polie, merci. Choisis 'aliment : some water. Ajoute la demande : I'd
like some water, please. Puis termine par Thank you. Tu n’as pas besoin de faire une phrase longue pour
étre compris.

Exemples résolus

Choisir entre | like et I’d like

Enoncé. Tu veux commander un jus d’orange maintenant. Quelle phrase dois-tu dire ?
1. Repére la situation : tu souhaites obtenir une boisson maintenant.

2. Choisis la formule de demande polie : I'd like.

3. Ajoute la boisson : some orange juice.

4. Ajoute please pour rendre ta demande polie.

Résultat : I'd like some orange juice, please.
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Répondre a une proposition
Enoncé. Un camarade te demande : “Would you like some cake?” Tu acceptes.

1. La question contient Would you like : on te propose quelque chose.
2. Tu acceptes, donc commence par Yes.

3. Ajoute please pour répondre poliment.

Résultat : Yes, please.

Parler de son déjeuner
Enoncé. Tu manges du poisson et des légumes au déjeuner. Formule une phrase.

1. Commence par I have pour parler de ce que tu prends a un repas.
2. Ajoute les aliments : fish and vegetables.

3. Précise le repas avec for lunch.

Résultat : I have fish and vegetables for lunch.
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Mes exercices

1 Les mots de la table

Relie chaque mot anglais a sa traduction francaise.

1. apple

2
3. chicken
a4

2 Lesrepas dans ’ordre

Complete avec breakfast, lunch ou dinner.

1. Le petit-déjeuner est

2. Le déjeuner est

3 Répondre avec politesse

Choisis la réponse polie qui convient.

1. Would you like some milk? Tu acceptes.

2. Would you like some fish? Tu refuses.

3. Tu recois le sandwich demandé.

4 Le bon petit mot

Compléte avec a, an ou some.

1. I'd like apple, please.

. I'd like ________ sandwich, please.

2
3. I'd like
4

. I'd like bread, please.

5 Lebon sens de la phrase

Transforme chaque phrase selon l'indication.

1. Transforme “I like pizza.” pour commander une pizza poliment.

6 Mon plateau de repas

Dessine un plateau avec trois aliments ou boissons et écris leur nom anglais a cété de chaque dessin.

1. Place et légende trois éléments de ton choix : un fruit, une boisson et un plat ou un légume.
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7 Au café de Nova

Complete chaque dialogue avec la phrase qui convient.

2. A: What would you like? B: ________ . Tu demandes de 'eau poliment.

3. A: Here you are. B:

4. A: Would you like some fish? B: ________ . Tu refuses.

8 Présente tonrepas

Rédige trois phrases pour présenter un repas et demander une boisson poliment.

Ecris une phrase avec breakfast, lunch ou dinner ; une phrase avec I have ; puis une demande avec I'd like et

please.

Evaluation

Réponds en anglais. Ecris des phrases polies et soigne la ponctuation. Baréme : 20 points
1. Traduis : une pomme ; du pain; de l'eau ; du poutet. /4
2. Compléte : Le petit-déjeuner = ________ ; le déjeuner = ________ ;lerepasdusoir=________. /3
3. Ecris une phrase pour dire que tu aimes les pizzas. /3
4. Ecris une demande polie pour obtenir un sandwich. /3
5. Réponds poliment : “Would you like some orange juice?” Tu acceptes. /2
6. Réponds poliment : “Would you like some fish?” Tu refuses. .~~~ /2
7. Ecris un mini-dialogue de trois répliques : tu demandes de l'eau, on te la donne, tu remercies /3

Les astuces de Nova

’ Le bouton de commande
'@' Imagine que I'd like est le bouton « je commande ». Dés que tu veux quelque chose maintenant,
appuie mentalement sur ce bouton : I'd like...

’ La paire polie
'@' Nova garde toujours Yes, please. et No, thank you. ensemble. L'un sert a accepter, l'autre a refuser
gentiment.

’ Le repas en trois mots
'@' Retiens la rangée : breakfast, lunch, dinner. Dis-les dans l'ordre de ta journée pour les mémoriser.

exercices-cm2.fr Page 6 /7 Usage classe et famille autorisé



Pour aller plus loin sur exercices-cm2.fr

> Toutes les fiches d'Anglais CM2 . /anglais/

> Se présenter et présenter quelqu’un en anglais au CM2 . /anglais/activites-langagieres-et-themes/se-presenter-
en-anglais-cm2/

> La Terre dans le systéme solaire en CM2 . /sciences-technologie/la-terre-et-environnement/systeme-solaire-cm2/
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