
MISSION 6E · FRANÇAIS · ORTHOGRAPHE GRAMMATICALE · P3

Passé ou passée, accorder le 

participe passé en CM2 : leçon, 

exercices et évaluation
CM2 Difficulté ★★★ ⏱ 30 min Objectif : Passé ou passée : accorder le participe passé Vidéoprojection

Compétence visée (programme) :  Passé ou passée : accorder le participe passé

Nova te résume l'essentiel

▸ Nova te donne le bon réflexe : cherche le nom auquel le mot passé se rapporte avant de 

choisir son écriture.



▸ Écris passée avec un e quand le nom est féminin, comme dans la semaine passée.

▸ Écris passé sans e quand le nom est masculin, comme dans le dimanche passé.

La leçon
Un mot qui peut changer de forme

Le mot passé peut s’écrire de plusieurs façons : passé, passée, passés ou passées. Il est souvent 

utilisé pour parler d’un moment qui est terminé. Tu peux lire : la semaine passée, le mois passé, les 

vacances passées. Dans ces groupes de mots, passé est un participe passé employé comme un 

adjectif. Cela signifie qu’il donne une précision sur un nom, exactement comme les mots grand, bleu 

ou joyeux. Il doit donc s’accorder avec ce nom. Pour réussir, ne choisis pas la terminaison au 

hasard. Repère d’abord le nom important : parle-t-on d’une semaine, d’un jour, de vacances ou d’une 

année ? Ensuite, observe si ce nom est masculin ou féminin, singulier ou pluriel. Nova te conseille 

de faire ces deux vérifications dans cet ordre. Tu auras alors la bonne écriture.



Vocabulaire à connaître
Un participe passé est une forme du verbe. Le mot passé vient du verbe passer. Employé près 

d’un nom, il peut se comporter comme un adjectif et s’accorder avec ce nom. Le nom donneur 

d’accord est le nom qui commande la terminaison du mot.

Comprendre le groupe nominal
Observe le groupe nominal : la semaine passée. Le mot principal est semaine. C’est un nom féminin 

singulier : on peut dire une semaine. Le mot passé reçoit donc un e : passée. Dans le trimestre 

passé, le mot principal est trimestre. C’est un nom masculin singulier : on peut dire un trimestre. On 

écrit donc passé, sans e. Si le nom est au pluriel, ajoute aussi un s. Dans les journées passées au 

bord de la mer, journées est féminin pluriel. On écrit passées. Dans les étés passés chez mes 

grands-parents, étés est masculin pluriel. On écrit passés. Attention : le mot placé juste avant passé 

n’est pas toujours le nom donneur d’accord. Dans la longue semaine passée, longue est un adjectif, 

mais semaine reste le nom qui commande l’accord de passée.



Les quatre écritures possibles
Nom auquel passé se 

rapporte

Genre et nombre Écriture correcte Exemple

le jour masculin singulier passé Le jour passé était 

calme.

la journée féminin singulier passée La journée passée était 

calme.

les jours masculin pluriel passés Les jours passés 

étaient calmes.

les journées féminin pluriel passées Les journées passées 

étaient calmes.

La méthode de Nova en quatre étapes
• Lis toute la phrase pour comprendre de quel moment on parle.

• Cherche le nom auquel le mot passé apporte une précision.

• Dis ce nom avec un déterminant : un ou le pour le masculin ; une ou la pour le féminin. Observe 

aussi s’il est seul ou s’il y en a plusieurs.



• Accorde passé : rien au masculin singulier, e au féminin singulier, s au masculin pluriel, es au 

féminin pluriel.

Applique la méthode dans une phrase longue
Lis cette phrase : Les belles semaines passées chez mon cousin me manquent. Pour choisir la 

terminaison, demande-toi : qu’est-ce qui est passé ? Ce sont les semaines. Le nom semaines est 

féminin et pluriel. Le mot belles le confirme, mais tu dois surtout t’appuyer sur le nom semaines. Tu 

écris donc passées. Dans la phrase Le dernier hiver passé à la montagne reste un beau souvenir, 

qu’est-ce qui est passé ? C’est l’hiver. Hiver est masculin singulier. Tu écris passé. Le mot dernier 

est aussi au masculin singulier, mais il ne remplace pas le nom. Quand une phrase est longue, 

entoure mentalement le groupe qui contient le nom : les belles semaines passées ou le dernier hiver 

passé. Cette habitude évite de te laisser tromper par les mots voisins.

Le test avec un autre adjectif
Remplace mentalement passé par un adjectif que tu connais, par exemple calme. Si tu dirais la 

semaine calme, écris la semaine passée. Si tu dirais les vacances calmes, écris les vacances 

passées. Ce test fonctionne lorsque passé précise directement un nom, comme un adjectif.



Quand passé est placé avant ou après le nom
Le plus souvent, le participe passé est placé après le nom : la semaine passée, les années passées. 

Dans ce cas, tu appliques la règle que tu connais déjà : passé s’accorde avec le nom qui le précède. 

Mais il existe un cas particulier : quand passé est placé juste avant le nom, pour indiquer qu’un 

moment est dépassé, il reste invariable. Il ne prend alors ni e ni s, quel que soit le genre ou le 

nombre du nom. Compare : La semaine passée, nous avons visité un musée. Ici, passée est placé 

après semaine : il s’accorde et prend un e. Compare maintenant : Passé dix heures, les rues étaient 

désertes. Ici, passé est placé avant dix heures, un groupe féminin pluriel. On pourrait croire qu’il 

faut écrire passées, mais ce n’est pas le cas : passé reste invariable, comme un petit mot qui 

signifie « après ». C’est le même cas dans Passé minuit, le village était silencieux. Passé est placé 

avant minuit : il reste invariable, lui aussi. Retiens donc cette astuce : si passé est placé avant le 

nom, ne l’accorde jamais. Si passé est placé après le nom, accorde-le avec ce nom. Ne te contente 

jamais d’écouter le son : passé et passée se prononcent de la même façon. C’est l’observation de la 

place du mot, puis du nom, qui permet de choisir.



Ne pas confondre avec le verbe au passé composé
Le mot passé n’a pas toujours le même rôle. Dans La semaine est passée très vite, le mot passée 

fait partie du verbe est passée. Il s’agit du verbe passer conjugué avec être. Le sujet est la semaine, 

féminin singulier : on écrit passée. Dans Le train est passé à huit heures, le sujet est le train, 

masculin singulier : on écrit passé. Avec le verbe être, le participe passé s’accorde avec le sujet. Tu 

peux donc repérer qui fait l’action ou qui est concerné : la semaine est passée, les vacances sont 

passées, les jours sont passés. En revanche, dans J’ai passé une bonne semaine, le mot passé est 

employé avec l’auxiliaire avoir. Il ne s’accorde pas avec le sujet j’. Tu écris j’ai passé, même si la 

personne qui parle est une fille. Avec l’auxiliaire avoir, passé ne s’accorde donc jamais avec le sujet. 

Il existe cependant un cas particulier, que tu croiseras aussi en 6e : quand le complément (COD) est 

placé avant le verbe avoir passé, le participe passé s’accorde avec ce complément. Compare : J’ai 

passé de belles semaines à la campagne, ici, le complément semaines est placé après avoir passé : 

passé reste invariable. Et : Les semaines que j’ai passées à la campagne resteront un beau souvenir, 

ici, le mot que remplace semaines et il est placé avant avoir passé : passées s’accorde avec 

semaines, féminin pluriel. Pour cette notion, retiens surtout les expressions où passé précise 

directement un nom, comme dans la semaine passée, le mois passé ou les vacances passées ; le 



cas du complément placé avant avoir sert surtout à ne pas être surpris si tu le rencontres dans un 

texte.

Attention à la phrase « J’ai passé… »
Dans J’ai passé une semaine agréable, écris passé sans e. Le mot fait partie du verbe avoir 

passé. Ne l’accorde pas avec j’. Dans la semaine passée, au contraire, passée précise le nom 

semaine : il prend un e.

Les mots souvent associés à passé
• Au masculin singulier : le jour passé, le mois passé, le week-end passé, l’hiver passé.

• Au féminin singulier : la semaine passée, la journée passée, l’année passée, la nuit passée.

• Au masculin pluriel : les mois passés, les jours passés, les étés passés.

• Au féminin pluriel : les semaines passées, les journées passées, les vacances passées, les années 

passées.

Relis avec une question simple
Avant de rendre ton travail, relis chaque phrase contenant passé. Pose-toi la question : quel nom est 

passé ? Si tu réponds la semaine, écris passée. Si tu réponds les vacances, écris passées. Si tu 



réponds le mois, écris passé. Si tu réponds les jours, écris passés. Cette question est plus utile que 

de mémoriser une phrase entière. Elle te permet de réussir avec des noms que tu rencontres pour la 

première fois. Nova prépare ton entrée en 6e : prends l’habitude de justifier ton choix avec les mots 

masculin, féminin, singulier et pluriel. Par exemple : J’écris passées parce que le nom vacances est 

féminin pluriel. Une justification courte montre que tu as trouvé le bon donneur d’accord.

Exemples résolus
La semaine passée
Énoncé. Complète : La semaine ___ a été très chargée.

1. Repère le nom précisé par le mot passé : semaine.

2. Observe le nom : une semaine est féminin singulier.

3. Ajoute e à passé.

Résultat :  La semaine passée a été très chargée.

Les mois passés
Énoncé. Complète : Les mois ___ ont été pluvieux.



1. Repère le nom : mois.

2. Le mot mois est masculin. Ici, il est au pluriel car il est précédé de les.

3. Ajoute s à passé.

Résultat :  Les mois passés ont été pluvieux.

J’ai passé une journée agréable
Énoncé. Choisis la bonne écriture : J’ai passé ou passée une journée agréable ?

1. Repère le groupe verbal : ai passé.

2. Le participe passé est employé avec l’auxiliaire avoir.

3. N’accorde pas passé avec le sujet j’.

Résultat :  J’ai passé une journée agréable.



Les astuces de Nova
Cherche le chef

Nova dit : le nom est le chef de l’accord. Trouve-le avant de regarder la fin de passé.

Le code e et s

Ajoute e si le nom est féminin. Ajoute s s’il est pluriel. Un nom féminin pluriel reçoit donc es.

Le test de la question

Demande : « Qu’est-ce qui est passé ? » La réponse te donne le nom qui commande 

l’accord.

Mes exercices
1 Choisis la terminaison ★★★

Choisis et écris la forme correcte de passé.

1. La journée ___ : passé, passée ou passées ?



2. Le dimanche ___ : passé, passée ou passés ?

3. Les vacances ___ : passé, passées ou passés ?

2 Complète les groupes nominaux ★★★

Complète chaque groupe avec passé, passée, passés ou passées.

1. la nuit ___

2. les jours ___

3. l’année ___

4. les étés ___

3 Vérifie les accords ★★★

Indique si chaque phrase est vraie ou fausse, puis corrige les phrases fausses.

1. La semaine passé a été courte.

2. Les mois passés ont été difficiles.

3. Les journées passées étaient ensoleillées.
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