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Les pays anglophones en CM2 : 

leçon, exercices et évaluation
CM2 Difficulté ★★★ ⏱ 35 min Objectif : Nommer des pays anglophones Vidéoprojection

Compétence visée (programme) :  Nommer des pays anglophones, leur capitale et leurs habitants, puis les 

présenter par des phrases courtes en anglais

Nova te résume l'essentiel

▸ Nova te rappelle qu’un pays anglophone est un pays où l’anglais est une langue très 

utilisée, parfois avec d’autres langues.

▸ Apprends à dire le nom du pays, sa capitale, son drapeau et la nationalité de ses habitants.



▸ Pour préparer ton entrée en 6e, entraîne-toi à présenter un pays avec des phrases courtes 

en anglais.

La leçon
Qu’est-ce qu’un pays anglophone ?

Un pays anglophone est un pays dans lequel l’anglais est une langue utilisée par une grande partie 

de la population. Dans certains pays, l’anglais est la langue principale de la vie quotidienne. Dans 

d’autres, il est utilisé avec une ou plusieurs autres langues. Par exemple, au Canada, l’anglais et le 

français sont deux langues officielles au niveau fédéral. En Irlande, l’anglais est employé avec 

l’irlandais. Il ne faut donc pas croire qu’un pays anglophone est un pays où tout le monde parle 

uniquement anglais. Les langues font partie de l’histoire, de la culture et de la vie des habitants. 

Quand tu étudies les pays anglophones, tu apprends surtout à reconnaître quelques pays importants 

où l’anglais permet de communiquer. Nova te conseille de retenir d’abord les pays les plus souvent 

rencontrés : le Royaume-Uni, les États-Unis, le Canada, l’Australie, la Nouvelle-Zélande et l’Irlande. 



Tu pourras ensuite découvrir d’autres territoires et d’autres pays où l’anglais est également très 

présent.

Les repères essentiels à mémoriser
Pays en français Nom en anglais Capitale Nationalité en 

anglais

le Royaume-Uni the United Kingdom London British

les États-Unis the United States Washington, D.C. American

le Canada Canada Ottawa Canadian

l’Australie Australia Canberra Australian

la Nouvelle-Zélande New Zealand Wellington New Zealander

l’Irlande Ireland Dublin Irish

Lire le tableau avec précision
Dans le tableau, la colonne « Nom en anglais » donne le nom du pays que tu peux employer dans 

une phrase. Observe les majuscules : les noms de pays commencent toujours par une majuscule en 

anglais. Écris donc Canada, Australia ou Ireland, et non canada, australia ou ireland. Le Royaume-



Uni se dit the United Kingdom. Le petit mot the fait partie du nom : ne l’oublie pas. Les États-Unis 

se disent the United States, ou plus simplement the USA. La capitale est la ville où siègent des 

institutions importantes du pays. Attention : la capitale n’est pas forcément la ville la plus connue. 

Au Canada, beaucoup de personnes pensent à Toronto ou à Montréal, mais la capitale est Ottawa. 

En Australie, Sydney et Melbourne sont des villes célèbres, pourtant la capitale est Canberra. Aux 

États-Unis, la capitale est Washington, D.C., et non New York. Pour apprendre ces repères, associe 

toujours dans ta tête le pays et sa capitale : Canada-Ottawa, Australia-Canberra, New Zealand-

Wellington. Dire les deux noms à voix haute t’aide à les mémoriser.

Le vocabulaire utile pour parler d’un pays
• a country : un pays. Exemple : Canada is a country.

• a capital city : une capitale. Exemple : Ottawa is the capital city of Canada.

• a flag : un drapeau. Exemple : The flag is red and white.

• a map : une carte. Exemple : Look at the map.

• an English-speaking country : un pays anglophone.

• I am from... : je viens de… Exemple : I am from Ireland.

• He is / She is from... : il vient de / elle vient de… Exemple : She is from Australia.



• Where are you from? : d’où viens-tu ? La réponse peut être : I am from Canada.

• What is the capital of...? : quelle est la capitale de… ? Exemple : What is the capital of New 

Zealand?

• It is... : c’est… Exemple : It is Wellington.

La règle des majuscules
En anglais, écris une majuscule au début des noms de pays, des villes, des langues et des 

nationalités : English, London, Canadian, Irish. Cette règle s’applique à ces noms propres et à ces 

mots qui indiquent une langue ou une nationalité. En revanche, les mots ordinaires comme 

country, capital ou flag s’écrivent avec une minuscule, sauf au début d’une phrase.

Pays, habitants et nationalités
Le nom d’un pays et le mot qui désigne ses habitants ne sont pas toujours construits de la même 

manière. Une personne qui vient du Canada est Canadian. Une personne qui vient d’Australie est 

Australian. Ces mots ressemblent au nom du pays, mais ils ne sont pas identiques. Pour le 

Royaume-Uni, on utilise souvent British. Ne dis pas United Kingdomian : ce mot n’existe pas. Pour 

l’Irlande, on dit Irish. Pour les États-Unis, on dit American. Pour la Nouvelle-Zélande, tu peux dire a 



New Zealander pour une personne. Lorsque tu présentes une personne, utilise le verbe to be. Dis : 

He is Canadian. pour « Il est canadien » et She is Australian. pour « Elle est australienne ». En 

anglais, he signifie « il » et she signifie « elle ». Tu peux aussi parler de toi : I am French. Pour 

poser une question, commence par Are you...? Par exemple : Are you British? La réponse courte est 

Yes, I am. ou No, I am not. Retiens que les nationalités prennent une majuscule, comme les noms 

de pays.

Une méthode pour présenter un pays
Pour présenter un pays en anglais, avance étape par étape. Commence par donner son nom : This is 

Canada. Cela signifie « Voici le Canada ». Ensuite, indique la capitale : The capital city is Ottawa. 

Puis ajoute une information simple sur la langue : English is spoken in Canada. Cette phrase veut 

dire « L’anglais est parlé au Canada ». Tu peux préciser qu’une autre langue est aussi importante : 

French is also spoken in Canada. Enfin, parle des habitants avec la nationalité : People from Canada 

are Canadian. Tu n’as pas besoin de construire une phrase longue. Quatre phrases courtes, bien 

prononcées et bien ordonnées, sont très efficaces. Voici un autre exemple : This is New Zealand. 

The capital city is Wellington. English is spoken in New Zealand. People from New Zealand are New 

Zealanders. Vérifie chaque élément avant de parler : le nom du pays, la capitale, la majuscule et le 



mot de nationalité. Si tu hésites, regarde ta carte ou ton tableau de repères. Nova te le souffle : 

présenter un pays, c’est comme ranger ton sac. Mets d’abord le pays, puis la capitale, la langue et 

enfin les habitants.

Ne confonds pas le Royaume-Uni, l’Angleterre et la Grande-

Bretagne
Le United Kingdom, ou Royaume-Uni, comprend l’Angleterre, l’Écosse, le pays de Galles et 

l’Irlande du Nord. L’Angleterre se dit England et sa capitale est London, mais England n’est pas le 

nom de tout le Royaume-Uni. Lorsque tu parles de l’ensemble du pays dans cette leçon, emploie 

the United Kingdom et la nationalité British. Cette précision t’aide à utiliser les bons mots.

Observer une carte et des drapeaux
Une carte t’aide à situer les pays les uns par rapport aux autres. Le Royaume-Uni et l’Irlande sont en 

Europe, près de la France. Le Canada se trouve en Amérique du Nord, au nord des États-Unis. Les 

États-Unis sont aussi en Amérique du Nord. L’Australie est un pays situé dans l’hémisphère Sud. La 

Nouvelle-Zélande est formée d’îles situées dans l’océan Pacifique, au sud-est de l’Australie. Pour 

décrire une position simple, utilise north pour « nord », south pour « sud », east pour « est » et west 



pour « ouest ». Tu peux dire : Canada is north of the United States. Cela signifie : « Le Canada est 

au nord des États-Unis. » Les drapeaux sont aussi des repères utiles, mais un drapeau ne suffit pas 

toujours à reconnaître un pays. Observe les couleurs, les formes et les symboles, puis vérifie avec le 

nom du pays. Le drapeau canadien porte une feuille d’érable rouge. Le drapeau irlandais est 

composé de trois bandes verticales verte, blanche et orange. Pour apprendre sans confondre, relie 

toujours le drapeau, le pays et la capitale.

La question-réponse à connaître
Apprends ce petit échange : Where are you from? I am from Australia. Puis pose une deuxième 

question : What is the capital of Australia? It is Canberra. Répète l’échange avec les autres pays 

du tableau. Tu entraînes ainsi ton oreille, ta mémoire et ta prononciation.

Bien prononcer et oser parler
Quand tu parles anglais, ton objectif est d’abord d’être compris. Écoute attentivement le modèle 

donné en classe, puis répète par groupes de mots. Pour the United Kingdom, entraîne-toi à dire les 

trois mots sans les séparer trop longtemps. Pour New Zealand, prononce les deux mots calmement. 

Pour Australian, découpe le mot en plusieurs morceaux avant de le redire d’un seul élan. N’aie pas 



peur de recommencer : apprendre une langue demande des essais. Fais aussi attention aux petits 

mots. Dans I am from Canada, le mot from est indispensable : il indique le pays d’origine. Dans The 

capital of Ireland is Dublin, le mot of relie la capitale au pays. Tu peux t’entraîner seul, avec un 

camarade ou avec un adulte. Montre un pays sur une carte, pose une question et réponds. Puis 

inverse les rôles. À force de répéter des phrases simples, tu seras capable de présenter clairement 

un pays anglophone devant la classe.

Exemples résolus
Retrouver une capitale

Énoncé. Complète la phrase : The capital of Canada is ...

1. Repère le pays demandé : Canada.

2. Cherche Canada dans le tableau des repères.

3. Lis la capitale associée à Canada : Ottawa.

4. Écris le nom de la ville avec une majuscule.

Résultat :  The capital of Canada is Ottawa.



Présenter l’Australie

Énoncé. Produis trois phrases simples pour présenter l’Australie.

1. Commence par le nom du pays : This is Australia.

2. Ajoute la capitale : The capital city is Canberra.

3. Termine avec la nationalité : People from Australia are Australian.

4. Vérifie les majuscules de Australia, Canberra et Australian.

Résultat :  This is Australia. The capital city is Canberra. People from Australia are Australian.

Choisir la bonne nationalité

Énoncé. Tom is from Ireland. Complete : Tom is ...

1. Repère le pays : Ireland.

2. Cherche la nationalité correspondante dans le tableau.

3. La nationalité est Irish.

4. Utilise le verbe is avec Tom.



Résultat :  Tom is Irish.

Les astuces de Nova
Le duo inséparable
Nova range les cartes par paires : Canada-Ottawa, Australia-Canberra, Ireland-Dublin. Répète 

chaque duo plusieurs fois.

La phrase à quatre cases
Dans ta tête, ouvre quatre cases : pays, capitale, langue, habitants. Remplis-les dans cet 

ordre pour présenter un pays sans te perdre.

La majuscule qui brille
Nova imagine une petite lumière sur les noms importants : Canada, English, British et London 

commencent par une majuscule.



Mes exercices
1 Pays et capitales ★★★

Relie chaque pays à sa capitale.

1. Canada

2. Ireland

3. Australia

4. New Zealand

2 Les noms en anglais ★★★

Complète chaque phrase avec le nom anglais du pays.

1. Le Royaume-Uni : the ...

2. Les États-Unis : the ...

3. L’Irlande : ...

4. La Nouvelle-Zélande : ...



3 Vérifie tes repères ★★★

Indique si chaque phrase est vraie ou fausse.

1. London est la capitale du Royaume-Uni.

2. La capitale du Canada est Toronto.

3. British est une nationalité.

4. Dublin est la capitale de l’Australie.
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