MISSION 6E - FRANGAIS - LEXIQUE - P3

Sens propre et sens figuré en CM2 : legon, ;%;Missionse

exercices et évaluation
m Difficulté »xx @ 30 min Objectif : Sens propre et sens figuré

Compétence visée (programme) : Distinguer le sens propre et le sens figuré d'un mot ou d'une expression

’ Nova te résume l'essentiel

» Nova te le rappelle : au sens propre, les mots disent exactement ce qui se passe.

» Au sens figuré, les mots créent une image pour exprimer une idée, une émotion ou une
situation.

» Lis toute la phrase et cherche si ce qui est dit peut vraiment arriver : le contexte t'aide a choisir
le bon sens.

La legcon

Un méme mot peut avoir plusieurs sens
Les mots ne gardent pas toujours un seul sens. Leur sens dépend de la phrase dans laquelle ils sont
employés. Observe le mot ccoeur. Dans la phrase « Le cceur bat dans la poitrine », il désigne un organe du
corps. Dans la phrase « Lila a le coeur lourd », il ne désigne pas un organe : il exprime une grande tristesse. Le
mot est pourtant le méme. Pour comprendre son sens, ne le regarde donc jamais seul. Lis les mots qui
l'entourent, imagine la scene et demande-toi ce que la personne veut vraiment dire. C'est ce qu'on appelle le
contexte. Le contexte est l'ensemble des mots et de la situation qui permettent de comprendre une phrase. Il
t'aide a savoir si un mot est utilisé au sens propre ou au sens figuré.

Deux sens a distinguer

Le sens propre est le sens habituel et concret d'un mot. Il décrit la réalité telle qu'elle est. Le sens figuré
est un sens imagé. Il détourne le sens habituel d'un mot pour faire comprendre une idée autrement.
Quand tu lis « un torrent de paroles », personne ne voit de vraie riviere : cette expression signifie que
quelqu'un parle énormément.

Compare les deux emplois

Mot ou expression Au sens propre Au sens figuré

briler Le feu brdle le bois dans la Amine brile d'impatience avant le
cheminée. départ.

glace La glace recouvre le bassin en Son regard de glace parait froid
hiver. et sans émotion.

dévorer Le lion dévore sa proie. Je dévore ce roman en une

soirée.
bras Le bébé tend les bras a son pere.  Les bras du fauteuil sont en bois.
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Reconnaitre le sens propre
Au sens propre, le mot conserve son sens concret et habituel. La situation peut exister réellement. Dans « Le

chat saute sur la table », tu peux voir la scéne et la dessiner : le chat se déplace réellement. Dans « La pluie
tombe sur les fenétres », les gouttes d'eau tombent vraiment. Le sens propre est souvent facile a observer
avec les yeux, les oreilles ou les mains, mais il peut aussi concerner ce que l'on sait du monde. Par exemple,
dans « Le médecin examine la gorge de Noé », le mot gorge désigne une partie du corps. Ne crois pas qu'une
phrase est forcément au sens figuré parce qu'elle est jolie ou parce qu'elle raconte quelque chose d'étonnant.
Pose-toi plutét cette question : « Les mots gardent-ils leur sens habituel ? » Si la réponse est oui, il s'agit du
sens propre.

Comprendre le sens figuré
Au sens figuré, les mots font naitre une image dans ta téte. Cette image permet souvent de parler plus
fortement d'un sentiment, d'une qualité ou d'une situation. Dans « Zoé a une mémoire d'éléphant », Zoé n'est
pas un éléphant. On veut dire qu'elle se souvient trés bien de beaucoup de choses. Dans « Le soleil sourit », le
soleil n'a pas de bouche : cette image indique qu'il brille joyeusement. Dans « La cour était une fourmiliere »,
les éléves ne sont pas des fourmis. La phrase montre qu'ils étaient trés nombreux et qu'ils bougeaient dans
tous les sens. Le sens figuré n'est donc pas faux : il transmet une idée autrement. Il rend souvent le texte plus
vivant, plus amusant ou plus expressif.

Ta méthode de détective des mots
e Lis la phrase entiére. Un mot seul ne suffit pas toujours pour connaitre son sens.

e Imagine la scéne au sens propre. Demande-toi si elle peut réellement se produire.

e Cherche l'idée cachée. Si la scéne parait impossible ou étrange, les mots expriment sans doute une image.
¢ Remplace l'expression. Trouve une phrase simple qui veut dire la méme chose.

o Vérifie avec le contexte. Le reste du texte doit confirmer ton choix.

Applique la méthode

Lis : « Aprés son exposé, Ines était sur un petit nuage. » Imagine Inés debout sur un nuage : cela ne peut
pas arriver réellement. Cherche alors l'idée cachée. Etre sur un petit nuage signifie étre trés heureuse ou
tres contente. Tu peux remplacer la phrase par : « Aprés son exposé, Inés était trés heureuse. »
L'expression est donc au sens figuré.

Des expressions imagées a connaitre
Certaines expressions sont formées de plusieurs mots et doivent étre comprises comme un groupe. On les
appelle souvent des expressions imagées. « Avoir la téte dans les nuages » signifie étre distrait et ne pas
faire attention a ce qui se passe. « Donner un coup de main » signifie aider quelqu'un. « Avoir un chat dans la
gorge » signifie avoir la voix enrouée ou avoir besoin de se racler la gorge. « Poser un lapin » signifie ne pas
venir a un rendez-vous prévu. Tu ne dois pas expliquer chaque mot séparément : cherche le sens de
l'expression entiere. Par exemple, dans « Sami donne un coup de main a sa voisine pour porter les courses »,
personne ne frappe la main de la voisine. Sami l'aide.

Attention : le contexte peut changer le sens
Une méme expression peut étre comprise au sens propre ou au sens figuré selon la situation. Observe «

mettre la main a la pate ». Dans une recette, « Mets la main a la pate pour former les petits pains » peut
vouloir dire toucher réellement la pate. Dans « Toute la famille met la main a la pate pour ranger la maison »,
l'expression signifie que chacun participe au travail. C'est pourquoi tu ne dois pas décider trop vite. Lis ce qui
se passe avant et apres la phrase. Cherche les indices : une cuisine, de la farine et un saladier orientent vers le
sens propre ; une tache a partager oriente vers le sens figuré. Le contexte est ton meilleur outil.
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Ne confonds pas image et mensonge

Quand quelqu'un dit « J'ai une faim de loup », il ne ment pas et il ne se transforme pas en loup. Il insiste
sur l'intensité de sa faim. Le sens figuré sert a mieux faire ressentir une idée. Dans une explication ou une
réponse d'exercice, indique toujours ce que limage signifie avec des mots simples.

Expliquer une expression avec précision
Pour expliquer une expression imagée, évite de répéter seulement les mémes mots. Si l'on te demande le
sens de « avoir le coeur sur la main », n'écris pas « cela veut dire avoir le coeur sur la main ». Dis plutét : «
Cela signifie étre trés généreux et aimer donner ou aider. » Tu peux utiliser une phrase modéle : «
L'expression ... signifie ... » ou « Cette expression veut dire que ... ». Cherche le sentiment, l'action ou la qualité
exprimée. « Etre rouge de honte » parle d'une géne trés forte. « Avoir les yeux plus gros que le ventre »
signifie prendre ou vouloir plus que ce que l'on peut manger ou faire. « Tourner autour du pot » signifie ne pas
dire directement ce que l'on veut annoncer.

Garde ces repéres en mémoire
Sens propre : les mots décrivent une réalité concréte ou habituelle.

Sens figuré : les mots construisent une image pour exprimer une autre idée.
Une expression imagée se comprend dans son ensemble.

Le contexte permet de choisir le bon sens.

Pour expliquer une image, remplace-la par une phrase simple et claire.

A toi de jouer avec les mots
Les auteurs utilisent le sens figuré dans les récits, les poémes, les chansons et les dialogues pour donner de
la force a leurs phrases. Toi aussi, tu peux en employer avec soin. Au lieu d'écrire « Le vent soufflait fort », tu
peux écrire « Le vent hurlait dans les arbres ». Au lieu d'écrire « Ma sceur est tres rapide », tu peux écrire «
Ma sceur file comme une fleche ». Vérifie cependant que ton lecteur peut comprendre l'image. Une bonne
expression figurée éclaire ton idée ; elle ne doit pas la rendre confuse. Nova te prépare pour l'entrée en 6e :
prends 'habitude de justifier ton choix en t'appuyant sur les mots de la phrase. Tu deviendras un lecteur
attentif et un auteur plus précis.

Exemples résolus

Repérer un emploi figuré

Enoncé. Dans la phrase « Depuis ce matin, Yanis dévore son livre », le verbe dévorer est-il au sens propre
ou au sens figuré ?

1. Lis toute la phrase : Yanis est en train de lire un livre.

2. Au sens propre, dévorer signifie manger avec avidité.

3. Yanis ne mange pas le livre : cette scéne ne convient pas au contexte.

4. Ici, dévorer signifie lire avec beaucoup d'envie et rapidement.

Résultat : Le verbe dévorer est employé au sens figuré.

Expliquer une expression imagée

Enoncé. Explique l'expression « avoir la péche » dans la phrase « Aprés une bonne nuit, Maélle a la péche.
»

1. Cherche le sens habituel du mot péche : c'est un fruit.

2. Maélle ne posséde pas forcément un fruit dans cette phrase.

3. Le contexte parle d'une bonne nuit et de l'état de Maélle.

4. L'expression entiére indique qu'elle se sent en forme et pleine d'énergie.
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Résultat : Avoir la péche signifie étre en pleine forme.

Utiliser le contexte

Enoncé. Dans « Le jardin s'éveille au printemps », le verbe s'éveiller est-il au sens propre ou au sens
figuré ?

1. S'éveiller signifie habituellement arréter de dormir.

2. Un jardin ne dort pas comme une personne.

3. Au printemps, les plantes repoussent, les fleurs apparaissent et les animaux reviennent.

4. Le verbe crée limage d'un jardin qui recommence a vivre.

Résultat : Le verbe s'éveille est employé au sens figuré.

Les astuces de Nova

’ Le test du film
'@' Nova te conseille de transformer la phrase en petit film dans ta téte. Si le film est impossible ou
trés étrange, cherche le sens figuré.

’ La phrase de remplacement
'@’ Remplace l'image par des mots simples. Si la phrase garde son idée, tu as trouvé le sens de
'expression.

’ Le radar du contexte
'@’ Active ton radar : les mots autour de l'expression donnent des indices. Lis avant, lis aprés, puis
décide.

Erreurs fréquentes

Erreur a éviter Pourquoi Le bon réflexe

Choisir le sens figuré des Une phrase peut étre amusante Imagine la scene et vérifie si les
qu'une phrase parait tout en gardant le sens habituel mots conservent leur sens concret.
amusante. des mots.

Expliquer les mots d'une Dans une expression imagée, les Cherche ce que l'expression entiere
expression un par un. mots forment souvent un groupe veut dire dans la phrase.

qui posséde un sens particulier.

Oublier de lire le reste de la Le méme mot peut changer de Repére les indices du contexte avant
phrase. sens selon la situation. de répondre.
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Mes exercices
1 Repérele bon sens

Indique si le mot en gras est employé au sens propre ou au sens figuré.
1. Le pécheur répare son **filet**.

2. Maya a tendu un **filet** pour piéger son frere avec une blague.

3. Le bébé serre le doigt de son pere dans sa **main**.

4. Toute l'équipe met la **main** a la pate pour préparer la féte.

2 Classe les phrases

Range chaque phrase dans la colonne « sens propre » ou « sens figuré ».
1. La porte grince quand on l'ouvre.

2. Le silence grince entre les deux amis fachés.

3. Les feuilles tombent de l'arbre.

4. La nuit tombe sur le village.

3 Traduis les images

Explique chaque expression imagée avec une phrase simple.

1. « Tomber dans les pommes » signifie...
2. « Avoir un coeur d'or » signifie...

3. « Donner sa langue au chat » signifie...

8 Choisis grace au contexte

Choisis le sens correct du mot en gras dans chaque phrase.
1. Dans « Hugo a cassé sa tirelire », **cassé** veut dire : a) rendu triste b) brisé c) couru vite.
2. Dans « Le rire de Lina a cassé le silence », **cassé** veut dire : a) interrompu b) réparé c) peint.

3. Dans « Le gardien ouvre les yeux », **ouvre les yeux** veut dire : a) devient attentif b) dort profondément c)
ferme une porte.

5 Justifie ton choix

Indique le sens du mot en gras et justifie ta réponse avec une phrase compléete.
« La riviere court entre les rochers. »

« Mon grand-pére court chaque matin dans le parc. »

6 Transforme les phrases

Remplace l'expression en gras par une expression simple qui garde le méme sens.
1. Apreés la course, Adam **a le souffle coupé**.
2. Pour ce controle, Nora **a travaillé d'arrache-pied**.

3. Quand il raconte ses aventures, Théo **ne mache pas ses mots**.
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7 Ecris avec une image

Rédige une phrase au sens figuré pour exprimer chaque idée.

Exprime qu'une personne est trés rapide.

Exprime qu'il pleut beaucoup.

Evaluation

Lis attentivement chaque phrase, puis réponds avec précision. Baréme : 20 points
1. Indique si le mot en gras est au sens propre ou au sens figuré : « Le vieux pont enjambe la riviére. » /3
2. Indique si le mot en gras est au sens propre ou au sens figuré : « Le sportif saute par-dessus la haie. » /3
3. Explique l'expression : « avoir la téte dans les nuages ». /3
4. Explique l'expression : « étre vert de rage ». /3
5. Justifie ton choix : « Les étoiles dansent dans le ciel. » /4
6. Remplace l'expression en gras par une expression simple : « En voyant son cadeau, Léo a sauté de joie. /2

»
7. Ecris une phrase qui contient l'expression « donner un coup de main » au sens figuré. /2

Quiz de révision
1. Dans quelle phrase le mot « lion » est-il employé au sens figuré ?
A) Le lion dort sous l'arbre. B) Le lion rugit dans la savane. C) Ce gardien est un lion face au danger.
D) Le lion mange de la viande.

2. Que signifie « avoir la main verte » ?
A) Avoir les mains sales. B) Etre doué pour s'occuper des plantes. C) Porter des gants verts.
D) Dessiner des arbres.

3. Dans « La cloche sonne midi », le verbe « sonne » est employé...
A) ausens propre B) ausensfiguré C) dans une expression imagée D) sans aucun sens

4. Dans « Le temps file », que veut dire « file » ?
A) Le temps écrit un message. B) Le temps passe trés vite. C) Le temps se cache.
D) Le temps s'arréte.

5. Quel indice aide le mieux a choisir entre sens propre et sens figuré ?
A) Lalongueur du mot. B) La couleur de la page. C) Le contexte de la phrase.
D) Le nombre de lettres.

6. Quelle phrase contient une expression au sens figuré ?
A) Le chien boit dans sa gamelle. B) Le train entre en gare. C) Mila a avalé son chagrin.
D) Le boulanger coupe le pain.

7. Que signifie « avoir les yeux plus gros que le ventre » ?
A) Voir trés loin. B) Prendre plus que ce que l'on peut manger. C) Avoir mal aux yeux.
D) Regarder son repas.

8. Dans quelle phrase le mot « glace » est-il au sens propre ?
A) Son sourire de glace inquiéte ses camarades. B) La glace fond dans le verre d'eau.
C) Elle répond avec une voix de glace. D) Son regard est de glace.

9. Quelle explication est correcte pour « donner un coup de main » ?
A) Frapper une main. B) Aider quelqu'un. C) Se laver les mains. D) Lever le bras.
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Guide pour les parents

Pour t'aider a la maison, relis une phrase avec un adulte et explique ce que tu imagines d'abord au sens

propre.

¢ Choisis des expressions entendues dans la vie quotidienne et demande : « Que veut-on vraiment dire ?
»

e Invite l'adulte a proposer deux phrases avec le méme mot, une au sens propre et une au sens figuré,
puis explique la différence.

e Pour vérifier une réponse, remplace l'expression imagée par une phrase simple et regarde si le sens est
conservé.

Temps conseillé : ~15 min.

Questions fréquentes
Q. Un mot est-il toujours soit au sens propre, soit au sens figuré ?

R. Dans une phrase précise, tu choisis le sens qui convient au contexte. Le méme mot peut étre au sens
propre dans une phrase et au sens figuré dans une autre.

Q. Comment savoir si une expression est imagée ?

R. Imagine-la au sens habituel. Si elle ne peut pas vraiment arriver ou si elle semble étrange, cherche l'idée
qu'elle exprime.

Q. Dois-je apprendre toutes les expressions par coeur ?

R. Apprends surtout a utiliser le contexte et a expliquer les expressions courantes avec tes propres mots.

Q. Peut-on employer le sens figuré dans une rédaction ?
R. Oui. Utilise des images claires qui rendent ton texte plus vivant et qui restent faciles a comprendre.
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Corrigé

Exercice 1: Repére le bon sens
1. Sens propre. Le filet est un objet réel utilisé pour pécher.

2. Sens figuré. Le mot filet représente un piége organisé.
3. Sens propre. La main désigne une partie du corps.

4. Sens figuré. L'expression signifie que chacun aide.

Exercice 2 : Classe les phrases ' )
1. Sens propre. Une porte peut réellement produire ce bruit.

2. Sens figuré. Le silence ne peut pas produire un grincement.
3. Sens propre. Les feuilles tombent réellement.

4. Sens figuré. La nuit ne tombe pas comme un objet.

Exercice 3 : Traduis les images |77~ _ ‘ )
1. « Tomber dans les pommes » signifie s'évanouir. L'expression ne parle pas de vraies pommes.

2. « Avoir un coeur d'or » signifie étre trés gentil et généreux. Le coeur n'est pas fait d'or.
3. « Donner sa langue au chat » signifie arréter de chercher une réponse et demander la solution. Cette
expression est utilisée quand on renonce a deviner.

Exercice 4 : Choisis grace au contexte
1. b) brisé. Une tirelire peut étre brisée réellement.

2. a)interrompu. Le rire met fin au silence.

3. a) devient attentif. Le contexte montre que le gardien doit surveiller.

Exercice 5 : Justifie ton choix ] o .
1. Le mot « court » est employé au sens figuré, car une riviere ne court pas avec des jambes : son eau

s'écoule rapidement. Appuie-toi sur ce qu'une riviere peut réellement faire.
2. Le mot « court » est employé au sens propre, car mon grand-pere se déplace réellement en courant dans
le parc. La scéne peut étre observée réellement.

Exercice 6 : Transforme les phrases | o
1. Apreés la course, Adam respire tres difficilement. L'expression indique un grand essoufflement.

2. Pour ce controle, Nora a travaillé tres intensément. L'expression insiste sur les efforts fournis.

3. Quand il raconte ses aventures, Théo dit les choses directement. Il ne cherche pas a adoucir ses paroles.

Exercice 7 : Ecris avec une image
1. Réponse possible : « Nadir file comme une fleche. » Critéres : la phrase exprime clairement la rapidité et

contient une image. D'autres images claires sont acceptées.

2. Réponse possible : « Il pleut des cordes depuis ce matin. » Critéres : la phrase exprime une pluie trés
abondante avec une image compréhensible. D'autres formulations imagées sont acceptées.

Evaluation : corrigé

1. Le mot « enjambe » est employé au sens figuré. /3
2. Le mot « saute » est employé au sens propre. /3
3. « Avoir la téte dans les nuages » signifie étre distrait et ne pas étre attentif a ce qui se passe. /3
4. « Etre vert de rage » signifie étre trés en colére. /3
5. Le mot « dansent » est employé au sens figuré, car les étoiles ne dansent pas réellement : elles /4
semblent bouger ou briller dans le ciel.
6. En voyant son cadeau, Léo a été trés heureux. /2
7. Réponse possible : « Je donne un coup de main a mon voisin pour porter ses cartons. » Critéres : la /2

phrase montre clairement qu'une personne aide une autre personne.

Quiz : réponses . . ' . )
1. C) Ce gardien est un lion face au danger. Le gardien n'est pas un animal : on veut dire qu'il est trés

courageux.
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2. B) Etre doué pour s'occuper des plantes. Cette expression désigne une personne qui réussit bien a
faire pousser les plantes.

3. A) au sens propre Une cloche peut réellement produire un son.

4. B) Le temps passe trés vite. Le temps ne se déplace pas comme une personne : l'expression signifie
qu'il passe rapidement.

5. C) Le contexte de la phrase. [es mots autour du terme donnent les indices nécessaires.

6. C) Mila a avalé son chagrin. Mila n'avale pas réellement son chagrin : elle essaie de ne pas montrer sa
tristesse.

7. B) Prendre plus que ce que l'on peut manger. Cette expression parle souvent d'une quantité de
nourriture trop grande.

8. B) La glace fond dans le verre d'eau. La glace est réellement présente dans le verre.

9. B) Aider quelqu'un. L'expression signifie apporter son aide.

Pour aller plus loin sur exercices-ecm2.fr

> Toutes les fiches de Francais CM2 . /francais/
> Les préfixes, les suffixes et les familles de mots en CM2 - /francais/lexique/prefixes-suffixes-cm2/

> Le verbe en CM2 . /francais/conjugaison/verbe-infinitif-groupes-cm2/
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